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生活保護の被保護者調査（令和６年１月分概数）の結果を公表します 
 
厚生労働省は、被保護者調査（令和６年１月分概数）の結果をとりまとめましたのでお知

らせします。 

被保護者調査に関する詳細な結果は、政府統計の総合窓口（e-Stat）に掲載しておりま

す。（https://www.e-stat.go.jp/stat-search?page=1&toukei=00450312） 

令和６年４月３日 

【照会先】 

社会・援護局 保護課 

情報企画専門官 後藤  (内線2655) 

調 査 係 長 那須  (内線2828) 

（代表電話）03(5253)1111 

（直通電話）03(3595)2613 

○ 被保護実人員は2,020,804人となり、対前年同月と比べると、3,618人減少（0.2％減）。

○ 被保護世帯数は1,652,163世帯となり、対前年同月と比べると、7,094世帯増加（0.4％増）。

○ 保護の申請件数は20,154件となり、対前年同月と比べると、59件増加（0.3％増）。

○ 保護開始世帯数は16,496世帯となり、対前年同月と比べると、559世帯増加（3.5％増）。

１．被保護実人員（保護停止中を含む。）
対前年

同月差

対前年同

月伸び率 対前月差

総数 2,024,422 (-3,618) (-0.2%) 2,023,180 (-2,376)

保護率（人口百人当） 1.62% 1.63%

※保護率の算出は、当月の被保護実人員を同月の総務省「人口推計（概算値）」で除した。

２．被保護世帯数（保護停止中を含む。）

総数 1,645,069 (7,094) (0.4%) 1,653,778 (-1,615)

３．世帯類型別世帯数及び割合（保護停止中を含まない。）

総数 1,637,257 (6,506) (0.4%) 1,645,271 (-1,508)

構成割合

高齢者世帯 905,327 55.1% 904,860 (467) (0.1%) 906,709 (-1,382)

単身世帯 840,269 51.1% 837,138 (3,131) (0.4%) 841,307 (-1,038)

２人以上の世帯 65,058 4.0% 67,722 (-2,664) (-3.9%) 65,402 (-344)

高齢者世帯を除く世帯 738,436 44.9% 732,397 (6,039) (0.8%) 738,562 (-126)

母子世帯 65,462 4.0% 67,718 (-2,256) (-3.3%) 65,461 (1)

障害者・傷病者世帯計 413,041 25.1% 409,380 (3,661) (0.9%) 412,663 (378)

その他の世帯 259,933 15.8% 255,299 (4,634) (1.8%) 260,438 (-505)

４．保護の申請件数、保護開始世帯数

申請件数 20,095 (59) (0.3%) 18,695 (1,459)

保護開始世帯数 15,937 (559) (3.5%) 18,801 (-2,305)
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図１　被保護実人員（各月間）と対前年同月伸び率

図２　被保護世帯数（各月間）と対前年同月伸び率

注：2023年（令和５年）４月以降は概数。

注：2023年（令和５年）４月以降は概数。
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被保護実人員 被保護世帯数

2022年 （令和４年） 1 月 2 037 869 1 643 825 -0.6% 0.3% 

2 月 2 034 228 1 641 644 -0.7% 0.3% 

3 月 2 036 055 1 642 826 -0.8% 0.1% 

4 月 2 023 664 1 637 489 -1.0% -0.1% 

5 月 2 023 335 1 639 503 -0.8% 0.1% 

6 月 2 023 383 1 641 049 -0.8% 0.1% 

7 月 2 023 640 1 642 402 -0.7% 0.1% 

8 月 2 025 095 1 644 113 -0.6% 0.2% 

9 月 2 024 422 1 644 030 -0.7% 0.2% 

10 月 2 024 195 1 644 381 -0.7% 0.1% 

11 月 2 026 643 1 646 589 -0.6% 0.2% 

12 月 2 026 764 1 646 686 -0.7% 0.1% 

2023年 （令和５年） 1 月 2 024 422 1 645 069 -0.7% 0.1% 

2 月 2 021 613 1 642 913 -0.6% 0.1% 

3 月 2 027 851 1 647 327 -0.4% 0.3% 

4 月 2 018 366 1 643 887 -0.3% 0.4% 

5 月 2 021 060 1 648 101 -0.1% 0.5% 

6 月 2 020 563 1 649 300 -0.1% 0.5% 

7 月 2 020 692 1 650 492 -0.1% 0.5% 

8 月 2 021 631 1 651 619 -0.2% 0.5% 

9 月 2 020 674 1 651 187 -0.2% 0.4% 

10 月 2 021 618 1 652 145 -0.1% 0.5% 

11 月 2 022 405 1 653 002 -0.2% 0.4% 

12 月 2 023 180 1 653 778 -0.2% 0.4% 

2024年 （令和６年） 1 月 2 020 804 1 652 163 -0.2% 0.4% 

注：2023年（令和５年）４月以降は概数。

表１　被保護実人員、被保護世帯数（各月間）及び対前年同月伸び率

対前年同月伸び率
被保護世帯数被保護実人員



総 数　注２) 生活扶助 住宅扶助 教育扶助 介護扶助 医療扶助
その他の扶助

注３)

2022年 （令和４年） 1 月 5 803 850 1 792 310 1 750 273  92 818  419 711 1 706 676  42 062 

2 月 5 786 164 1 785 423 1 746 692  92 925  418 383 1 700 418  42 323 

3 月 5 814 156 1 791 266 1 749 007  96 391  419 618 1 711 741  46 133 

4 月 5 739 905 1 759 454 1 733 795  89 974  417 597 1 701 658  37 427 

5 月 5 721 214 1 745 452 1 729 833  87 923  418 746 1 701 116  38 144 

6 月 5 733 401 1 747 624 1 730 677  87 362  420 197 1 708 854  38 687 

7 月 5 728 702 1 748 785 1 730 219  86 916  420 369 1 703 952  38 461 

8 月 5 736 624 1 747 920 1 730 575  87 353  422 208 1 709 394  39 174 

9 月 5 744 483 1 759 097 1 732 625  87 202  422 067 1 704 289  39 203 

10 月 5 772 039 1 778 527 1 737 765  87 641  422 865 1 706 176  39 065 

11 月 5 800 755 1 796 299 1 744 163  87 686  423 960 1 709 493  39 154 

12 月 5 802 155 1 790 185 1 745 240  87 943  425 383 1 714 000  39 404 

2023年 （令和５年） 1 月 5 777 016 1 779 200 1 739 983  87 889  424 347 1 704 843  40 754 

2 月 5 766 609 1 775 114 1 737 488  88 273  422 096 1 702 044  41 594 

3 月 5 801 607 1 783 437 1 742 712  91 771  424 706 1 714 163  44 818 

4 月 5 727 049 1 751 358 1 729 346  85 619  423 316 1 701 822  35 588 

5 月 5 711 241 1 739 705 1 727 051  83 910  420 145 1 704 124  36 306 

6 月 5 722 716 1 735 557 1 726 336  83 315  427 838 1 712 981  36 689 

7 月 5 712 038 1 729 495 1 722 825  82 962  428 764 1 711 305  36 687 

8 月 5 709 027 1 726 101 1 721 121  83 357  430 698 1 710 163  37 587 

9 月 5 729 427 1 744 465 1 725 570  83 507  430 137 1 708 532  37 216 

10 月 5 768 389 1 766 299 1 731 435  84 074  432 035 1 716 944  37 602 

11 月 5 794 877 1 785 748 1 738 081  84 096  433 022 1 716 439  37 491 

12 月 5 802 399 1 780 730 1 740 148  84 459  435 208 1 724 146  37 708 

2024年 （令和６年） 1 月 5 774 980 1 769 597 1 733 514  84 473  434 792 1 713 875  38 729 

注：１）2023年（令和５年）４月以降は概数。

　　２）「総数」は、各扶助の延数である。    

　　３）「その他の扶助」は、「出産扶助」「生業扶助」「葬祭扶助」の合計である。

表２　扶助の種類別扶助人員（各月間）



高齢者世帯 母子世帯 障害者世帯 傷病者世帯 その他の世帯

2022年 （令和４年） 1 月  906 652  71 367  212 776  194 887  250 460 

2 月  904 536  71 262  213 140  194 657  250 272 

3 月  913 455  68 111  212 079  191 823  249 898 

4 月  911 175  67 548  211 595  191 058  248 692 

5 月  911 340  67 502  212 285  191 286  249 563 

6 月  910 909  67 541  212 962  191 485  250 421 

7 月  910 731  67 399  213 620  191 237  251 396 

8 月  910 369  67 424  214 409  191 388  252 343 

9 月  909 125  67 391  215 070  191 399  252 858 

10 月  907 820  67 521  215 835  191 559  253 625 

11 月  907 933  67 618  216 560  191 809  254 686 

12 月  906 478  67 816  217 103  191 951  255 354 

2023年 （令和５年） 1 月  904 860  67 718  217 609  191 771  255 299 

2 月  901 259  67 741  218 159  192 031  255 852 

3 月  911 310  65 021  217 397  189 499  256 532 

4 月  910 395  64 439  217 087  188 892  255 601 

5 月  911 674  64 503  218 194  189 096  256 916 

6 月  911 257  64 539  218 726  189 113  257 398 

7 月  910 913  64 524  219 517  189 062  257 899 

8 月  910 094  64 633  220 136  189 097  258 744 

9 月  908 752  64 774  220 787  189 054  258 842 

10 月  907 825  64 982  221 574  189 246  259 600 

11 月  907 424  65 166  222 442  189 231  260 102 

12 月  906 709  65 461  223 210  189 453  260 438 

2024年 （令和６年） 1 月  905 327  65 462  223 731  189 310  259 933 

注：１）2023年（令和５年）４月以降は概数。

　　２）現に保護を受けた世帯数は、月中に１日（回）でも生活保護を受けた世帯である。（保護停止中の世帯を除く。）

表３　世帯類型別現に保護を受けた世帯数（各月間）



申請件数 保護開始世帯数 保護廃止世帯数

2022年 （令和４年） 1 月  19 335  15 690  17 414 -3.6% -2.4% -0.8% 

2 月  16 030  15 233  16 569 -8.0% -7.8% 3.9% 

3 月  19 793  17 751  21 011 -13.4% -12.7% 3.8% 

4 月  17 763  15 674  15 024 -7.3% -10.4% -4.9% 

5 月  20 353  17 038  16 395 10.6% 9.2% 1.6% 

6 月  20 894  17 939  17 139 7.2% 5.4% 4.0% 

7 月  22 015  18 492  15 843 6.0% 7.5% 1.0% 

8 月  20 560  17 555  18 481 7.1% 8.8% 9.3% 

9 月  21 373  18 398  17 363 6.0% 3.2% 6.6% 

10 月  19 700  17 715  17 317 5.2% 6.5% 4.4% 

11 月  21 433  19 525  17 436 1.6% 5.8% 5.4% 

12 月  17 707  17 532  17 554 -0.3% -0.7% 4.8% 

2023年 （令和５年） 1 月  20 095  15 937  19 454 3.9% 1.6% 11.7% 

2 月  19 318  17 298  17 777 20.5% 13.6% 7.3% 

3 月  24 493  22 191  21 293 23.7% 25.0% 1.3% 

4 月  19 633  17 851  15 635 10.5% 13.9% 4.1% 

5 月  22 680  19 847  17 171 11.4% 16.5% 4.7% 

6 月  21 681  18 398  17 748 3.8% 2.6% 3.6% 

7 月  22 627  18 934  16 937 2.8% 2.4% 6.9% 

8 月  21 341  18 067  19 237 3.8% 2.9% 4.1% 

9 月  21 644  18 803  17 870 1.3% 2.2% 2.9% 

10 月  20 900  18 830  18 956 6.1% 6.3% 9.5% 

11 月  21 972  19 816  18 021 2.5% 1.5% 3.4% 

12 月  18 695  18 801  18 117 5.6% 7.2% 3.2% 

2024年 （令和６年） 1 月  20 154  16 496  19 397 0.3% 3.5% -0.3% 

注：2023年（令和５年）４月以降は概数。

対前年同月伸び率

表４　保護の申請件数、保護開始世帯数、保護廃止世帯数（各月間）及び対前年同月伸び率

申請件数 保護開始世帯数 保護廃止世帯数


