
（１）大都市圏・都市圏（Major Metropolitan Areas and Metropolitan Areas）

01 Hokkaido

100 札 幌 市 Sapporo-shi

01 Hokkaido 234 北 広 島 市 Kitahiroshima-shi 421 北 村 Kita-mura

235 石 狩 市 Ishikari-shi 422 栗 沢 町 Kurisawa-cho

203 小 樽 市 Otaru-shi 303 当 別 町 Tobetsu-cho 423 南 幌 町 Nanporo-cho

210 岩 見 沢 市 Iwamizawa-shi 304 新 篠 津 村 Shinshinotsu-mura 428 長 沼 町 Naganuma-cho

217 江 別 市 Ebetsu-shi 408 余 市 町 Yoichi-cho

224 千 歳 市 Chitose-shi 429 栗 山 町 Kuriyama-cho

231 恵 庭 市 Eniwa-shi 409 赤 井 川 村 Akaigawa-mura

04 Miyagi-ken

100 仙 台 市 Sendai-shi

04 Miyagi-ken 361 亘 理 町 Watari-cho 504 南 郷 町 Nango-cho

362 山 元 町 Yamamoto-cho

202 石 巻 市 Ishinomaki-shi 401 松 島 町 Matsushima-machi 07 Fukushima-ken

203 塩 竈 市 Shiogama-shi

204 古 川 市 Furukawa-shi 404 七 ケ 浜 町 Shichigahama-machi 209 相 馬 市 Soma-shi

206 白 石 市 Shiroishi-shi 406 利 府 町 Rifu-cho 561 新 地 町 Shinchi-machi

207 名 取 市 Natori-shi 421 大 和 町 Taiwa-cho

422 大 郷 町 Osato-cho

208 角 田 市 Kakuda-shi 423 富 谷 町 Tomiya-machi

209 多 賀 城 市 Tagajo-shi

211 岩 沼 市 Iwanuma-shi 424 大 衡 村 Ohira-mura

212 登 米 市 Tome-shi 444 色 麻 町 Shikama-cho

213 栗 原 市 Kurihara-shi 445 加 美 町 Kami-machi

461 松 山 町 Matsuyama-machi

214 東 松 島 市 Higashimatsushima-shi 462 三 本 木 町 Sambongi-cho

301 蔵 王 町 Zao-machi

321 大 河 原 町 Ogawara-machi 463 鹿 島 台 町 Kashimadai-machi

322 村 田 町 Murata-machi 481 岩 出 山 町 Iwadeyama-machi

323 柴 田 町 Shibata-machi 501 涌 谷 町 Wakuya-cho

502 田 尻 町 Tajiri-cho

324 川 崎 町 Kawasaki-machi 503 小 牛 田 町 Kogota-cho

341 丸 森 町 Marumori-machi

福 島 県

宮 城 県

周 辺 市 町 村  Surrounding Area

参考７　大都市圏・都市圏を構成する市区町村及び距離帯
Reference 7.  Names of Shi , Ku , Machi  and Mura  of Major Metropolitan Areas, Metropolitan Areas and Range of Distance

札幌大都市圏   Sapporo Major Metropolitan Area

北 海 道

北 海 道

中    心    市  Central City

宮 城 県

周 辺 市 町 村 Surrounding Area

仙台大都市圏  Sendai Major Metropolitan Area

中    心    市   Central City



11 Saitama-ken 12 Chiba-ken 13 Tokyo-to

100 さいたま市 Saitama-shi 100 千 葉 市 Chiba-shi 100 特 別 区 部 Ku-area

14 Kanagawa-ken

100 横 浜 市 Yokohama-shi

130 川 崎 市 Kawasaki-shi

08 Ibaraki-ken 215 狭 山 市 Sayama-shi 385 上 里 町 Kamisato-machi
216 羽 生 市 Hanyu-shi 402 江 南 町 Konan-machi

203 土 浦 市 Tsuchiura-shi 217 鴻 巣 市 Konosu-shi 405 岡 部 町 Okabe-machi

204 古 河 市 Koga-shi 218 深 谷 市 Fukaya-shi 406 川 本 町 Kawamoto-machi

208 龍 ケ 崎 市 Ryugasaki-shi 219 上 尾 市 Ageo-shi 407 花 園 町 Hanazono-machi

211 水 海 道 市 Mitsukaido-shi

217 取 手 市 Toride-shi 221 草 加 市 Soka-shi 408 寄 居 町 Yorii-machi

222 越 谷 市 Koshigaya-shi 421 騎 西 町 Kisai-machi

219 牛 久 市 Ushiku-shi 223 蕨 市 Warabi-shi 422 南 河 原 村 Minamikawara-mura

220 つ く ば 市 Tsukuba-shi 224 戸 田 市 Toda-shi 424 北 川 辺 町 Kitakawabe-machi

224 守 谷 市 Moriya-shi 225 入 間 市 Iruma-shi 425 大 利 根 町 Otone-machi

229 稲 敷 市 Inashiki-shi

230 かすみがうら市 kasumigaura-shi 226 鳩 ケ 谷 市 Hatogaya-shi 442 宮 代 町 Miyashiro-machi

227 朝 霞 市 Asaka-shi 445 白 岡 町 Shiraoka-machi

442 美 浦 村 Miho-mura 228 志 木 市 Shiki-shi 446 菖 蒲 町 Shobu-machi

443 阿 見 町 Ami-machi 229 和 光 市 Wako-shi 461 栗 橋 町 Kurihashi-machi

447 河 内 町 Kawachi-machi 230 新 座 市 Niiza-shi 462 鷲 宮 町 Washimiya-machi

482 伊 奈 町 Ina-machi

483 谷 和 原 村 Yawara-mura 231 桶 川 市 Okegawa-shi 464 杉 戸 町 Sugito-machi

232 久 喜 市 Kuki-shi 465 松 伏 町 Matsubushi-machi

542 五 霞 町 Goka-machi 233 北 本 市 Kitamoto-shi

546 境 町 Sakai-machi 234 八 潮 市 Yashio-shi 12 Chiba-ken

564 利 根 町 Tone-machi 235 富 士 見 市 Fujimi-shi

203 市 川 市 Ichikawa-shi

09 Tochigi-ken 237 三 郷 市 Misato-shi 204 船 橋 市 Funabashi-shi

238 蓮 田 市 Hasuda-shi 206 木 更 津 市 Kisarazu-shi

208 小 山 市 Oyama-shi 239 坂 戸 市 Sakado-shi 207 松 戸 市 Matsudo-shi

302 南 河 内 町 Minamikawachi-machi 240 幸 手 市 Satte-shi 208 野 田 市 Noda-shi

363 国 分 寺 町 Kokubunji-machi 241 鶴 ヶ 島 市 Tsurugashima-shi

364 野 木 町 Nogi-machi 209 佐 原 市 Sawara-shi

365 大 平 町 Ohira-machi 242 日 高 市 Hidaka-shi 210 茂 原 市 Mobara-shi

243 吉 川 市 Yoshikawa-shi 211 成 田 市 Narita-shi

366 藤 岡 町 Fujioka-machi 245 ふじみ野市 Fujimino-shi 212 佐 倉 市 Sakura-shi

301 伊 奈 町 Ina-machi 213 東 金 市 Togane-shi

10 Gumma-ken 324 三 芳 町 Miyoshi-machi

214 八日市場市 Yokaichiba-shi

207 館 林 市 Tatebayashi-shi 326 毛 呂 山 町 Moroyama-machi 215 旭 市 Asahi-shi

361 新 町 Shin-machi 327 越 生 町 Ogose-machi 216 習 志 野 市 Narashino-shi

521 板 倉 町 Itakura-machi 341 滑 川 町 Namegawa-machi 217 柏 市 Kashiwa-shi

522 明 和 町 Meiwa-machi 342 嵐 山 町 Ranzan-machi 218 勝 浦 市 Katsuura-shi

343 小 川 町 Ogawa-machi

11 Saitama-ken 219 市 原 市 Ichihara-shi

344 都 幾 川 村 Tokigawa-mura 220 流 山 市 Nagareyama-shi

201 川 越 市 Kawagoe-shi 345 玉 川 村 Tamagawa-mura 221 八 千 代 市 Yachiyo-shi

202 熊 谷 市 Kumagaya-shi 346 川 島 町 Kawajima-machi 222 我 孫 子 市 Abiko-shi

203 川 口 市 Kawaguchi-shi 347 吉 見 町 Yoshimi-machi 224 鎌 ケ 谷 市 Kamagaya-shi

206 行 田 市 Gyoda-shi 348 鳩 山 町 Hatoyama-machi

208 所 沢 市 Tokorozawa-shi 225 君 津 市 Kimitsu-shi

361 横 瀬 町 Yokoze-machi 226 富 津 市 Futtsu-shi

209 飯 能 市 Hanno-shi 363 長 瀞 町 Nagatoro-machi 227 浦 安 市 Urayasu-shi

210 加 須 市 Kazo-shi 369 東 秩 父 村 Higashichichibu-mura 228 四 街 道 市 Yotsukaido-shi

211 本 庄 市 Honjo-shi 381 美 里 町 Misato-machi 229 袖 ヶ 浦 市 Sodegaura-shi

212 東 松 山 市 Higashimatsuyama-shi 382 児 玉 町 Kodama-machi

214 春 日 部 市 Kasukabe-shi

千 葉 県

群 馬 県

埼 玉 県

関東大都市圏  Kanto Major Metropolitan Area

周 辺 市 町 村  Surrounding Area

栃 木 県

茨 城 県

中    心    市   Central Cities

神 奈 川 県

千 葉 県 東 京 都埼 玉 県



230 八 街 市 Yachimata-shi 207 昭 島 市 Akishima-shi 342 二 宮 町 Ninomiya-machi

231 印 西 市 Inzai-shi 208 調 布 市 Chofu-shi 361 中 井 町 Nakai-machi

232 白 井 市 Shiroi-shi 209 町 田 市 Machida-shi 362 大 井 町 Oi-machi

233 富 里 市 Tomisato-shi 210 小 金 井 市 Koganei-shi 363 松 田 町 Matsuda-machi

322 酒 々 井 町 Shisui-machi 364 山 北 町 Yamakita-machi

211 小 平 市 Kodaira-shi

325 印 旛 村 Inba-mura 212 日 野 市 Hino-shi 366 開 成 町 Kaisei-machi

328 本 埜 村 Motono-mura 213 東 村 山 市 Higashimurayama-shi 383 真 鶴 町 Manatsuru-machi

329 栄 町 Sakae-machi 214 国 分 寺 市 Kokubunji-shi 384 湯 河 原 町 Yugawara-machi

341 下 総 町 Shimofusa-machi 215 国 立 市 Kunitachi-shi 401 愛 川 町 Aikawa-machi

342 神 崎 町 Kozaki-machi 402 清 川 村 Kiyokawa-mura

218 福 生 市 Fussa-shi

343 大 栄 町 Taiei-machi 219 狛 江 市 Komae-shi 421 城 山 町 Shiroyama-machi

344 小 見 川 町 Omigawa-machi 220 東 大 和 市 Higashiyamato-shi 422 津 久 井 町 Tsukui-machi

346 栗 源 町 Kurimoto-machi 221 清 瀬 市 Kiyose-shi 423 相 模 湖 町 Sagamiko-machi

347 多 古 町 Tako-machi 222 東久留米市 Higashikurume-shi 424 藤 野 町 Fujino-machi

381 光 町 Hikari-machi

223 武蔵村山市 Musashimurayama-shi 19 Yamanashi-ken

382 野 栄 町 Nosaka-machi 224 多 摩 市 Tama-shi

402 大網白里町 Oamishirasato-machi 225 稲 城 市 Inagi-shi 206 大 月 市 Otsuki-shi

403 九十九里町 Kujukuri-machi 227 羽 村 市 Hamura-shi 212 上 野 原 市 Uenohara-shi

404 成 東 町 Naruto-machi 228 あきる野市 Akiruno-shi

405 山 武 町 Sambu-machi 22 Shizuoka-ken

229 西 東 京 市 Nishitokyo-shi

406 蓮 沼 村 Hasunuma-mura 303 瑞 穂 町 Mizuho-machi 205 熱 海 市 Atami-shi

407 松 尾 町 Matsuo-machi 305 日 の 出 町 Hinode-machi

408 横 芝 町 Yokoshiba-machi

409 芝 山 町 Shibayama-machi 14 Kanagawa-ken

421 一 宮 町 Ichinomiya-machi

201 横 須 賀 市 Yokosuka-shi

422 睦 沢 町 Mutsuzawa-machi 203 平 塚 市 Hiratsuka-shi

423 長 生 村 Chosei-mura 204 鎌 倉 市 Kamakura-shi

424 白 子 町 Shirako-machi 205 藤 沢 市 Fujisawa-shi

426 長 柄 町 Nagara-machi 206 小 田 原 市 Odawara-shi

427 長 南 町 Chonan-machi

207 茅 ケ 崎 市 Chigasaki-shi

441 大 多 喜 町 Otaki-machi 208 逗 子 市 Zushi-shi

442 夷 隅 町 Isumi-machi 209 相 模 原 市 Sagamihara-shi

443 御 宿 町 Onjuku-machi 210 三 浦 市 Miura-shi

444 大 原 町 Ohara-machi 211 秦 野 市 Hadano-shi

445 岬 町 Misaki-machi

212 厚 木 市 Atsugi-shi

463 鋸 南 町 Kyonan-machi 213 大 和 市 Yamato-shi

214 伊 勢 原 市 Isehara-shi

13 Tokyo-to 215 海 老 名 市 Ebina-shi

216 座 間 市 Zama-shi

201 八 王 子 市 Hachioji-shi

202 立 川 市 Tachikawa-shi 217 南 足 柄 市 Minamiashigara-shi

203 武 蔵 野 市 Musashino-shi 218 綾 瀬 市 Ayase-shi

204 三 鷹 市 Mitaka-shi 301 葉 山 町 Hayama-machi

205 青 梅 市 Ome-shi 321 寒 川 町 Samukawa-machi

341 大 磯 町 Oiso-machi

206 府 中 市 Fuchu-shi

神 奈 川 県

山 梨 県

静 岡 県

東 京 都



22 Shizuoka-ken

100 静 岡 市 Shizuoka-shi

22 Shizuoka-ken 361 芝 川 町 Shibakawa-cho 402 大 井 川 町 Oigawa-cho

381 富 士 川 町 Fujikawa-cho 423 榛 原 町 Haibara-cho

209 島 田 市 Shimada-shi 382 蒲 原 町 Kambara-cho 424 吉 田 町 Yoshida-cho

210 富 士 市 Fuji-shi 383 由 比 町 Yui-cho 426 川 根 町 Kawane-cho

212 焼 津 市 Yaizu-shi 401 岡 部 町 Okabe-cho

214 藤 枝 市 Fujieda-shi

23 Aichi-ken

100 名 古 屋 市 Nagoya-shi

21 Gifu-ken 381 神 戸 町 Godo-cho 207 豊 川 市 Toyokawa-shi

208 津 島 市 Tsushima-shi

201 岐 阜 市 Gifu-shi 382 輪 之 内 町 Wanouchi-cho 209 碧 南 市 Hekinan-shi

202 大 垣 市 Ogaki-shi 383 安 八 町 Anpachi-cho 210 刈 谷 市 Kariya-shi

204 多 治 見 市 Tajimi-shi 384 墨 俣 町 Sunomata-cho 211 豊 田 市 Toyota-shi

208 瑞 浪 市 Mizunami-shi 403 大 野 町 Ono-cho

209 羽 島 市 Hashima-shi 404 池 田 町 Ikeda-cho 212 安 城 市 Anjo-shi

213 西 尾 市 Nishio-shi

210 恵 那 市 Ena-shi 421 北 方 町 Kitagata-cho 214 蒲 郡 市 Gamagori-shi

211 美濃加茂市 Minokamo-shi 501 坂 祝 町 Sakahogi-cho 215 犬 山 市 Inuyama-shi

212 土 岐 市 Toki-shi 503 川 辺 町 Kawabe-cho 216 常 滑 市 Tokoname-shi

213 各 務 原 市 Kakamigahara-shi 505 八 百 津 町 Yaotsu-cho

214 可 児 市 Kani-shi 521 御 嵩 町 Mitake-cho 217 江 南 市 Konan-shi

219 小 牧 市 Komaki-shi

216 瑞 穂 市 Mizuho-shi 541 笠 原 町 Kasahara-cho 220 稲 沢 市 Inazawa-shi

218 本 巣 市 Motosu-shi 222 東 海 市 Tokai-shi

221 海 津 市 Kaizu-shi 23 Aichi-ken 223 大 府 市 Obu-shi

302 岐 南 町 Ginan-cho

303 笠 松 町 Kasamatsu-cho 202 岡 崎 市 Okazaki-shi 224 知 多 市 Chita-shi

203 一 宮 市 Ichinomiya-shi 225 知 立 市 Chiryu-shi

304 柳 津 町 Yanaizu-cho 204 瀬 戸 市 Seto-shi 226 尾 張 旭 市 Owariasahi-shi

341 養 老 町 Yoro-cho 205 半 田 市 Handa-shi 227 高 浜 市 Takahama-shi

361 垂 井 町 Tarui-cho 206 春 日 井 市 Kasugai-shi 228 岩 倉 市 Iwakura-shi

362 関 ケ 原 町 Sekigahara-cho

静岡大都市圏  Shizuoka Major Metropolitan Area

中    心    市   Central City

静 岡 県

周 辺 市 町 村  Surrounding Area

静 岡 県

中    心    市   Central City

岐 阜 県

周 辺 市 町 村  Surrounding Area

愛 知 県

中京大都市圏  Chukyo Major Metropolitan Area

愛 知 県



229 豊 明 市 Toyoake-shi 424 大 治 町 Oharu-cho 521 三 好 町 Miyoshi-cho

230 日 進 市 Nisshin-shi 425 蟹 江 町 Kanie-cho 601 音 羽 町 Otowa-cho

232 愛 西 市 Aisai-shi 426 十 四 山 村 Jushiyama-mura 603 小 坂 井 町 Kozakai-cho

233 清 須 市 Kiyosu-shi 427 飛 島 村 Tobishima-mura 604 御 津 町 Mito-cho

302 東 郷 町 Togo-cho 428 弥 富 町 Yatomi-cho

24 Mie-ken

304 長 久 手 町 Nagakute-cho 441 阿 久 比 町 Agui-cho

342 豊 山 町 Toyoyama-cho 442 東 浦 町 Higashiura-cho 202 四 日 市 市 Yokkaichi-shi

343 師 勝 町 Shikatsu-cho 445 南 知 多 町 Minamichita-cho 205 桑 名 市 Kuwana-shi

344 西 春 町 Nishiharu-cho 446 美 浜 町 Mihama-cho 214 い な べ 市 Inabe-shi

345 春 日 町 Haruhi-cho 447 武 豊 町 Taketoyo-cho 303 木 曽 岬 町 Kisosaki-cho

324 東 員 町 Toin-cho

361 大 口 町 Oguchi-cho 481 一 色 町 Isshiki-cho

362 扶 桑 町 Fuso-cho 482 吉 良 町 Kira-cho 341 菰 野 町 Komono-cho

421 七 宝 町 Shippo-cho 483 幡 豆 町 Hazu-cho 343 朝 日 町 Asahi-cho

422 美 和 町 Miwa-cho 501 幸 田 町 Kota-cho 344 川 越 町 Kawagoe-cho

423 甚 目 寺 町 Jimokuji-cho 502 額 田 町 Nukata-cho

26 Kyoto-fu 27 Osaka-fu 28 Hyogo-ken

100 京 都 市 Kyoto-shi 100 大 阪 市 Osaka-shi 100 神 戸 市 Kobe-shi

24 Mie-ken 206 亀 岡 市 Kameoka-shi 27 Osaka-fu

207 城 陽 市 Joyo-shi

208 名 張 市 Nabari-shi 208 向 日 市 Muko-shi 201 堺 市 Sakai-shi

209 長 岡 京 市 Nagaokakyo-shi 202 岸 和 田 市 Kishiwada-shi

25 Shiga-ken 203 豊 中 市 Toyonaka-shi

210 八 幡 市 Yawata-shi 204 池 田 市 Ikeda-shi

201 大 津 市 Otsu-shi 211 京 田 辺 市 Kyotanabe-shi 205 吹 田 市 Suita-shi

202 彦 根 市 Hikone-shi 303 大 山 崎 町 Oyamazaki-cho

204 近江八幡市 Omihachiman-shi 322 久 御 山 町 Kumiyama-cho 206 泉 大 津 市 Izumiotsu-shi

206 草 津 市 Kusatsu-shi 343 井 手 町 Ide-cho 207 高 槻 市 Takatsuki-shi

207 守 山 市 Moriyama-shi 208 貝 塚 市 Kaizuka-shi

344 宇治田原町 Ujitawara-cho 209 守 口 市 Moriguchi-shi

208 栗 東 市 Ritto-shi 361 山 城 町 Yamashiro-cho 210 枚 方 市 Hirakata-shi

209 甲 賀 市 Koka-shi 362 木 津 町 Kizu-cho

210 野 洲 市 Yasu-shi 363 加 茂 町 Kamo-cho 211 茨 木 市 Ibaraki-shi

211 湖 南 市 Konan-shi 364 笠 置 町 Kasagi-cho 212 八 尾 市 Yao-shi

212 高 島 市 Takashima-shi 213 泉 佐 野 市 Izumisano-shi

365 和 束 町 Wazuka-cho 214 富 田 林 市 Tondabayashi-shi

301 志 賀 町 Shiga-cho 366 精 華 町 Seika-cho 215 寝 屋 川 市 Neyagawa-shi

381 安 土 町 Azuchi-cho 367 南 山 城 村 Minamiyamashiro-mura

382 蒲 生 町 Gamo-cho 382 美 山 町 Miyama-cho 216 河内長野市 Kawachinagano-shi

384 竜 王 町 Ryuo-cho 401 園 部 町 Sonobe-cho 217 松 原 市 Matsubara-shi

403 能 登 川 町 Notogawa-cho 218 大 東 市 Daito-shi

402 八 木 町 Yagi-cho 219 和 泉 市 Izumi-shi

423 秦 荘 町 Hatasho-cho 403 丹 波 町 Tamba-cho 220 箕 面 市 Minoh-shi

441 豊 郷 町 Toyosato-cho 404 日 吉 町 Hiyoshi-cho

442 甲 良 町 Kora-cho 405 瑞 穂 町 Mizuho-cho 221 柏 原 市 Kashiwara-shi

406 和 知 町 Wachi-cho 222 羽 曳 野 市 Habikino-shi

26 Kyoto-fu 223 門 真 市 Kadoma-shi

224 摂 津 市 Settsu-shi

204 宇 治 市 Uji-shi 225 高 石 市 Takaishi-shi

京阪神大都市圏  Keihanshin Major Metropolitan Area

兵 庫 県

滋 賀 県

中    心    市   Central Cities

三 重 県 大 阪 府

京 都 府

大 阪 府

周 辺 市 町 村  Surrounding Area

京 都 府

三 重 県



226 藤 井 寺 市 Fujiidera-shi 217 川 西 市 Kawanishi-shi 211 葛 城 市 Katsuragi-shi

227 東 大 阪 市 Higashiosaka-shi 218 小 野 市 Ono-shi 342 平 群 町 Heguri-cho

228 泉 南 市 Sennan-shi 219 三 田 市 Sanda-shi 343 三 郷 町 Sango-cho

229 四 條 畷 市 Shijonawate-shi 220 加 西 市 Kasai-shi 344 斑 鳩 町 Ikaruga-cho

230 交 野 市 Katano-shi 221 篠 山 市 Sasayama-shi 345 安 堵 町 Ando-cho

231 大阪狭山市 Osakasayama-shi 226 淡 路 市 Awaji-shi 361 川 西 町 Kawanishi-cho

232 阪 南 市 Hannan-shi 229 た つ の 市 Tatsuno-shi 362 三 宅 町 Miyake-cho

301 島 本 町 Shimamoto-cho 301 猪 名 川 町 Inagawa-cho 363 田 原 本 町 Tawaramoto-cho

321 豊 能 町 Toyono-cho 321 吉 川 町 Yokawa-cho 381 大 宇 陀 町 Ouda-cho

322 能 勢 町 Nose-cho 341 社 町 Yashiro-cho 382 菟 田 野 町 Utano-cho

341 忠 岡 町 Tadaoka-cho 342 滝 野 町 Takino-cho 383 榛 原 町 Haibara-cho

361 熊 取 町 Kumatori-cho 343 東 条 町 Tojo-cho 384 室 生 村 Muro-mura

362 田 尻 町 Tajiri-cho 381 稲 美 町 Inami-cho 401 高 取 町 Takatori-cho

366 岬 町 Misaki-cho 382 播 磨 町 Harima-cho 402 明 日 香 村 Asuka-mura

381 太 子 町 Taishi-cho 444 香 寺 町 Kodera-cho 424 上 牧 町 Kammaki-cho

382 河 南 町 Kanan-cho 464 太 子 町 Taishi-cho 425 王 寺 町 Oji-cho

383 千早赤阪村 Chihayaakasaka-mura 426 広 陵 町 Koryo-cho

29 Nara-ken 427 河 合 町 Kawai-cho

28 Hyogo-ken 441 吉 野 町 Yoshino-cho

201 奈 良 市 Nara-shi 442 大 淀 町 Oyodo-cho

201 姫 路 市 Himeji-shi 202 大和高田市 Yamatotakada-shi

202 尼 崎 市 Amagasaki-shi 203 大和郡山市 Yamatokoriyama-shi 443 下 市 町 Shimoichi-cho

203 明 石 市 Akashi-shi 204 天 理 市 Tenri-shi

204 西 宮 市 Nishinomiya-shi 205 橿 原 市 Kashihara-shi 30 Wakayama-ken

206 芦 屋 市 Ashiya-shi

206 桜 井 市 Sakurai-shi 203 橋 本 市 Hashimoto-shi

207 伊 丹 市 Itami-shi 207 五 條 市 Gojo-shi 326 岩 出 町 Iwade-cho

210 加 古 川 市 Kakogawa-shi 208 御 所 市 Gose-shi 341 かつらぎ町 Katsuragi-cho

214 宝 塚 市 Takarazuka-shi 209 生 駒 市 Ikoma-shi 342 高 野 口 町 Koyaguchi-cho

215 三 木 市 Miki-shi 210 香 芝 市 Kashiba-shi 343 九 度 山 町 Kudoyama-cho

216 高 砂 市 Takasago-shi

34 Hiroshima-ken

100 広 島 市 Hiroshima-shi

34 Hiroshima-ken 323 大 野 町 Ono-cho

327 宮 島 町 Miyajima-cho

202 呉 市 Kure-shi 368 安芸太田町 Akiota-cho

211 大 竹 市 Otake-shi 369 北 広 島 町 Kitahiroshima-cho

212 東 広 島 市 Higashihiroshima-shi

213 廿 日 市 市 Hatsukaichi-shi 35 Yamaguchi-ken

214 安芸高田市 Akitakata-shi

208 岩 国 市 Iwakuni-shi

215 江 田 島 市 Etajima-shi 321 和 木 町 Waki-cho

302 府 中 町 Fuchu-cho 322 由 宇 町 Yuu-cho

304 海 田 町 Kaita-cho

307 熊 野 町 Kumano-cho

309 坂 町 Saka-cho

和 歌 山 県

奈 良 県

広島大都市圏  Hiroshima Major Metropolitan Area

中    心    市   Central City

山 口 県

広 島 県

広 島 県

周 辺 市 町 村  Surrounding Area

兵 庫 県



40 Fukuoka-ken

100 北 九 州 市 Kitakyushu-shi

130 福 岡 市 Fukuoka-shi

35 Yamaguchi-ken 348 久 山 町 Hisayama-machi 607 方 城 町 Hojo-machi

349 粕 屋 町 Kasuya-machi 608 大 任 町 Oto-machi

201 下 関 市 Shimonoseki-shi 381 芦 屋 町 Ashiya-machi 609 赤 村 Aka-mura

382 水 巻 町 Mizumaki-machi 621 苅 田 町 Kanda-machi

40 Fukuoka-ken 383 岡 垣 町 Okagaki-machi 622 犀 川 町 Saigawa-machi

202 大 牟 田 市 Omuta-shi 384 遠 賀 町 Onga-cho 623 勝 山 町 Katsuyama-machi

203 久 留 米 市 Kurume-shi 401 小 竹 町 Kotake-machi 624 豊 津 町 Toyotsu-machi

204 直 方 市 Nogata-shi 402 鞍 手 町 Kurate-machi 641 椎 田 町 Shiida-machi

205 飯 塚 市 Iizuka-shi 403 宮 田 町 Miyata-machi 642 吉 富 町 Yoshitomi-machi

206 田 川 市 Tagawa-shi 404 若 宮 町 Wakamiya-machi 643 築 城 町 Tsuiki-machi

207 柳 川 市 Yanagawa-shi 421 桂 川 町 Keisen-machi 644 新 吉 富 村 Shinyoshitomi-mura

208 山 田 市 Yamada-shi 422 稲 築 町 Inatsuki-machi 645 大 平 村 Taihei-mura

209 甘 木 市 Amagi-shi 423 碓 井 町 Usui-machi

210 八 女 市 Yame-shi 424 嘉 穂 町 Kaho-machi 41 Saga-ken

211 筑 後 市 Chikugo-shi 425 筑 穂 町 Chikuho-machi

202 唐 津 市 Karatsu-shi

212 大 川 市 Okawa-shi 426 穂 波 町 Honami-machi 203 鳥 栖 市 Tosu-shi

213 行 橋 市 Yukuhashi-shi 427 庄 内 町 Shonai-machi 321 神 埼 町 Kanzaki-machi

214 豊 前 市 Buzen-shi 428 頴 田 町 Kaita-machi 323 三 田 川 町 Mitagawa-cho

215 中 間 市 Nakama-shi 441 杷 木 町 Haki-machi 324 東 脊 振 村 Higashisefuri-son

216 小 郡 市 Ogori-shi 442 朝 倉 町 Asakura-machi

341 基 山 町 Kiyama-cho

217 筑 紫 野 市 Chikushino-shi 447 筑 前 町 Chikuzen-machi 345 上 峰 町 Kamimine-cho

218 春 日 市 Kasuga-shi 462 二 丈 町 Nijo-machi 346 み や き 町 Miyaki-cho

219 大 野 城 市 Onojo-shi 463 志 摩 町 Shima-machi 382 七 山 村 Nanayama-mura

220 宗 像 市 Munakata-shi 503 大 刀 洗 町 Tachiarai-machi

221 太 宰 府 市 Dazaifu-shi 522 大 木 町 Oki-machi

222 前 原 市 Maebaru-shi 544 広 川 町 Hirokawa-machi

223 古 賀 市 Koga-shi 561 瀬 高 町 Setaka-machi

224 福 津 市 Fukutsu-shi 564 山 川 町 Yamakawa-machi

225 う き は 市 Ukiha-shi 581 高 田 町 Takata-machi

305 那 珂 川 町 Nakagawa-machi 601 香 春 町 Kawara-machi

341 宇 美 町 Umi-machi 602 添 田 町 Soeda-machi

342 篠 栗 町 Sasaguri-machi 603 金 田 町 Kanada-machi

343 志 免 町 Shime-machi 604 糸 田 町 Itoda-machi

344 須 恵 町 Sue-machi 605 川 崎 町 Kawasaki-machi

345 新 宮 町 Shingu-machi 606 赤 池 町 Akaike-machi

佐 賀 県

福 岡 県

福 岡 県

北九州・福岡大都市圏  Kitakyushu･Fukuoka Major Metropolitan Area

中    心    市   Central Cities

周 辺 市 町 村  Surrounding Area

山 口 県
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