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生活保護の被保護者調査（令和３年７月分概数）の結果を公表します 
 
厚生労働省は、被保護者調査（令和３年７月分概数）の結果をとりまとめましたのでお知

らせします。 

 
被保護者調査に関する詳細な結果は、政府統計の総合窓口（e-Stat）に掲載しておりま

す。（https://www.e-stat.go.jp/stat-search?page=1&toukei=00450312） 

○ 被保護実人員は2,038,416人となり、対前年同月と比べると、15,190人減少（0.7％減）。

○ 被保護世帯は1,640,186世帯となり、対前年同月と比べると、3,359世帯増加（0.2％増）。

○ 保護の申請件数は20,757件となり、対前年同月と比べると、1,107件増加（5.6％増）。

○ 保護開始世帯数は17,201世帯となり、対前年同月と比べると、1,165世帯増加（7.3％増）。

１．被保護実人員（保護停止中を含む。）
対前年

同月差

対前年同

月伸び率 対前月差

総数 2,053,606 (-15,190) (-0.7%) 2,039,038 (-622)

保護率（人口百人当） 1.63% 1.63%

※保護率の算出は、当月の被保護実人員を同月の総務省「人口推計（概算値）」で除した。

２．被保護世帯数（保護停止中を含む。）

総数 1,636,827 (3,359) (0.2%) 1,639,469 (717)

３．世帯類型別世帯数及び割合（保護停止中を含まない。）

総数 1,629,260 (2,926) (0.2%) 1,631,669 (517)

構成割合

高齢者世帯 909,658 55.7% 904,620 (5,038) (0.6%) 909,879 (-221)

単身世帯 837,489 51.3% 830,370 (7,119) (0.9%) 837,572 (-83)

２人以上の世帯 72,169 4.4% 74,250 (-2,081) (-2.8%) 72,307 (-138)

高齢者世帯を除く世帯 722,528 44.3% 724,640 (-2,112) (-0.3%) 721,790 (738)

母子世帯 71,351 4.4% 76,113 (-4,762) (-6.3%) 71,451 (-100)

障害者・傷病者世帯計 403,070 24.7% 404,336 (-1,266) (-0.3%) 402,404 (666)

その他の世帯 248,107 15.2% 244,191 (3,916) (1.6%) 247,935 (172)

４．保護の申請件数、保護開始世帯数

申請件数 19,650 (1,107) (5.6%) 19,478 (1,279)

保護開始世帯数 16,036 (1,165) (7.3%) 17,012 (189)
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図１　被保護実人員（各月間）と対前年同月伸び率

図２　被保護世帯数（各月間）と対前年同月伸び率

注：１）2020年（令和２年）４月以降は概数。
　　 ２）2019年（平成31年）４月から2020年（令和２年）３月までの数値は、2020年（令和２年）12月分
　　　　公表時に確定値に改定されている。

注：１）2020年（令和２年）４月以降は概数。
　　 ２）2019年（平成31年）４月から2020年（令和２年）３月までの数値は、2020年（令和２年）12月分
　　　　公表時に確定値に改定されている。
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被保護実人員 被保護世帯数

2019年 （令和元年） 7 月 2 077 513 1 637 259 -1.0% -0.0% 

8 月 2 075 040 1 636 645 -1.1% -0.1% 

9 月 2 072 920 1 635 716 -1.0% -0.0% 

10 月 2 074 139 1 637 636 -1.1% -0.1% 

11 月 2 071 740 1 636 951 -1.2% -0.1% 

12 月 2 071 257 1 637 015 -1.2% -0.1% 

2020年 （令和２年） 1 月 2 068 638 1 635 662 -1.2% -0.1% 

2 月 2 064 204 1 632 902 -1.2% -0.2% 

3 月 2 066 650 1 635 200 -1.1% -0.1% 

4 月 2 059 536 1 634 584 -1.0% 0.0% 

5 月 2 057 703 1 636 236 -1.0% 0.1% 

6 月 2 055 531 1 636 596 -1.0% 0.1% 

7 月 2 053 606 1 636 827 -1.2% -0.0% 

8 月 2 050 043 1 635 356 -1.2% -0.1% 

9 月 2 049 409 1 635 754 -1.1% 0.0% 

10 月 2 049 746 1 636 723 -1.2% -0.1% 

11 月 2 048 675 1 636 411 -1.1% -0.0% 

12 月 2 050 391 1 638 124 -1.0% 0.1% 

2021年 （令和３年） 1 月 2 049 630 1 638 184 -0.9% 0.2% 

2 月 2 047 778 1 637 143 -0.8% 0.3% 

3 月 2 053 268 1 641 536 -0.6% 0.4% 

4 月 2 043 423 1 638 787 -0.8% 0.3% 

5 月 2 040 011 1 638 591 -0.9% 0.1% 

6 月 2 039 038 1 639 469 -0.8% 0.2% 

7 月 2 038 416 1 640 186 -0.7% 0.2% 

注：１）2020年（令和２年）４月以降は概数。

　　２）2019年（平成31年）４月から2020年（令和２年）３月までの数値は、2020年（令和２年）12月分公表時に確定値に
　　　　改定されている。

表１　被保護実人員、被保護世帯数（各月間）及び対前年同月伸び率

対前年同月伸び率
被保護世帯数被保護実人員



総 数　注２) 生活扶助 住宅扶助 教育扶助 介護扶助 医療扶助
その他の扶助

注３)

2019年 （令和元年） 7 月 5 881 234 1 815 506 1 769 978  107 894  391 825 1 750 104  45 927 

8 月 5 853 053 1 803 449 1 765 343  107 433  392 772 1 738 338  45 718 

9 月 5 858 586 1 812 027 1 766 380  107 070  393 265 1 734 918  44 926 

10 月 5 895 079 1 829 791 1 771 514  107 381  395 980 1 744 512  45 901 

11 月 5 906 975 1 839 939 1 773 929  106 947  396 399 1 744 243  45 518 

12 月 5 906 142 1 831 721 1 773 881  107 157  398 856 1 749 015  45 512 

2020年 （令和２年） 1 月 5 885 140 1 819 213 1 767 677  106 887  398 544 1 745 641  47 178 

2 月 5 868 132 1 813 935 1 763 700  107 041  397 447 1 738 779  47 230 

3 月 5 884 143 1 819 483 1 766 537  111 451  399 342 1 736 645  50 685 

4 月 5 807 788 1 794 033 1 755 791  104 849  397 859 1 714 864  40 392 

5 月 5 774 648 1 782 881 1 752 748  102 072  399 139 1 697 827  39 981 

6 月 5 792 123 1 784 321 1 753 473  100 857  401 500 1 710 058  41 914 

7 月 5 791 591 1 782 425 1 751 887  99 598  403 299 1 711 806  42 576 

8 月 5 773 642 1 774 257 1 747 717  99 744  403 746 1 705 502  42 676 

9 月 5 788 969 1 785 573 1 750 834  99 247  404 418 1 706 346  42 551 

10 月 5 822 186 1 800 570 1 755 944  99 530  406 680 1 716 559  42 903 

11 月 5 834 887 1 814 434 1 758 868  99 184  407 349 1 712 384  42 668 

12 月 5 844 211 1 813 107 1 761 507  99 487  409 257 1 717 318  43 535 

2021年 （令和３年） 1 月 5 819 258 1 804 281 1 757 916  99 388  409 290 1 703 779  44 604 

2 月 5 810 529 1 800 756 1 755 670  99 604  408 297 1 701 052  45 150 

3 月 5 851 551 1 809 512 1 761 696  103 294  410 843 1 717 623  48 583 

4 月 5 784 490 1 779 107 1 748 083  96 183  410 718 1 711 035  39 364 

5 月 5 749 728 1 760 658 1 741 894  93 852  411 158 1 702 350  39 816 

6 月 5 762 225 1 761 782 1 742 134  93 322  412 173 1 711 982  40 832 

7 月 5 759 359 1 764 000 1 741 057  92 845  413 095 1 707 730  40 632 

注：１）2020年（令和２年）４月以降は概数。

　　２）2019年（平成31年）４月から2020年（令和２年）３月までの数値は、2020年（令和２年）12月分公表時に確定値に改定されている。

　　３）「総数」は、各扶助の延数である。    

　　４）「その他の扶助」は、「出産扶助」「生業扶助」「葬祭扶助」の合計である。

表２　扶助の種類別扶助人員（各月間）



高齢者世帯 母子世帯 障害者世帯 傷病者世帯 その他の世帯

2019年 （令和元年） 7 月  897 017  81 799  201 262  205 783  243 225 

8 月  896 623  81 462  201 697  205 171  243 193 

9 月  896 455  81 231  202 253  204 626  242 643 

10 月  897 263  81 217  203 104  204 824  242 799 

11 月  897 003  81 083  203 684  204 636  242 408 

12 月  896 348  81 052  204 186  204 482  242 982 

2020年 （令和２年） 1 月  896 030  80 830  204 621  203 560  242 753 

2 月  893 874  80 654  204 985  203 403  242 105 

3 月  906 027  77 307  203 451  199 732  241 161 

4 月  906 273  76 678  203 457  199 283  241 650 

5 月  905 635  76 476  203 810  199 676  243 243 

6 月  905 107  76 269  204 152  199 317  244 154 

7 月  904 620  76 113  204 547  199 789  244 191 

8 月  903 056  75 835  205 082  199 255  244 414 

9 月  903 012  75 696  205 625  199 034  244 648 

10 月  902 899  75 733  206 244  199 188  245 175 

11 月  902 249  75 675  206 848  199 025  245 284 

12 月  902 410  75 724  207 393  198 690  246 578 

2021年 （令和３年） 1 月  901 805  75 638  207 888  198 707  246 861 

2 月  899 632  75 556  208 331  198 672  247 583 

3 月  911 167  72 362  207 205  195 958  247 682 

4 月  910 942  71 732  207 000  194 976  246 925 

5 月  910 359  71 488  207 273  194 687  247 297 

6 月  909 879  71 451  207 801  194 603  247 935 

7 月  909 658  71 351  208 569  194 501  248 107 

注：１）2020年（令和２年）４月以降は概数。

　　２）2019年（平成31年）４月から2020年（令和２年）３月までの数値は、2020年（令和２年）12月分公表時に確定値に改定されている。

　　３）現に保護を受けた世帯数は、月中に１日（回）でも生活保護を受けた世帯である。（保護停止中の世帯を除く。）

表３　世帯類型別現に保護を受けた世帯数（各月間）



申請件数 保護開始世帯数 保護廃止世帯数

2019年 （令和元年） 7 月  22 111  18 746  16 626 4.5% 6.0% 0.7% 

8 月  18 194  16 012  16 967 -5.5% -7.3% -4.9% 

9 月  18 672  16 038  15 605 4.6% 3.7% 6.1% 

10 月  18 287  17 525  17 165 -3.8% -0.7% -3.6% 

11 月  18 570  16 480  16 546 -7.1% -8.5% -1.3% 

12 月  16 253  16 610  16 212 3.5% 2.4% 1.2% 

2020年 （令和２年） 1 月  18 720  14 859  17 803 1.2% 0.7% 1.0% 

2 月  16 115  15 043  16 415 -3.5% -3.2% -2.1% 

3 月  21 030  18 713  19 979 7.4% 6.4% 5.7% 

4 月  21 486  19 362  15 247 24.9% 14.9% 1.5% 

5 月  17 981  16 906  14 789 -9.7% 7.5% -12.5% 

6 月  17 190  15 142  15 801 -4.4% -6.3% 0.0% 

7 月  19 650  16 036  16 241 -11.1% -14.5% -2.3% 

8 月  17 451  14 766  16 213 -4.1% -7.8% -4.4% 

9 月  18 998  16 613  15 959 1.7% 3.6% 2.3% 

10 月  18 621  16 928  17 226 1.8% -3.4% 0.4% 

11 月  19 072  16 905  15 559 2.7% 2.6% -6.0% 

12 月  17 308  17 272  16 010 6.5% 4.0% -1.2% 

2021年 （令和３年） 1 月  20 061  16 072  17 557 7.2% 8.2% -1.4% 

2 月  17 424  16 518  15 940 8.1% 9.8% -2.9% 

3 月  22 839  20 336  20 235 8.6% 8.7% 1.3% 

4 月  19 165  17 487  15 801 -10.8% -9.7% 3.6% 

5 月  18 400  15 607  16 132 2.3% -7.7% 9.1% 

6 月  19 478  17 012  16 430 13.3% 12.3% 4.0% 

7 月  20 757  17 201  15 681 5.6% 7.3% -3.4% 

注：１）2020年（令和２年）４月以降は概数。

　　２）2019年（平成31年）４月から2020年（令和２年）３月までの数値は、2020年（令和２年）12月分公表時に確定値に改定されている。

対前年同月伸び率

表４　保護の申請件数、保護開始世帯数、保護廃止世帯数（各月間）及び対前年同月伸び率

申請件数 保護開始世帯数 保護廃止世帯数


