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生活保護の被保護者調査（令和３年12月分概数）の結果を公表します 
 
厚生労働省は、被保護者調査（令和３年12月分概数）の結果をとりまとめましたのでお知

らせします。 

 
被保護者調査に関する詳細な結果は、政府統計の総合窓口（e-Stat）に掲載しておりま

す。（https://www.e-stat.go.jp/stat-search?page=1&toukei=00450312） 

○ 被保護実人員は2,040,211人となり、対前年同月と比べると、10,182人減少（0.5％減）。

○ 被保護世帯は1,644,884世帯となり、対前年同月と比べると、6,760世帯増加（0.4％増）。

○ 保護の申請件数は17,751件となり、対前年同月と比べると、444件増加（2.6％増）。

○ 保護開始世帯数は17,648世帯となり、対前年同月と比べると、375世帯増加（2.2％増）。

１．被保護実人員（保護停止中を含む。）
対前年

同月差

対前年同

月伸び率 対前月差

総数 2,050,393 (-10,182) (-0.5%) 2,039,439 (772)

保護率（人口百人当） 1.63% 1.63%

※保護率の算出は、当月の被保護実人員を同月の総務省「人口推計（概算値）」で除した。

２．被保護世帯数（保護停止中を含む。）

総数 1,638,124 (6,760) (0.4%) 1,643,782 (1,102)

３．世帯類型別世帯数及び割合（保護停止中を含まない。）

総数 1,630,796 (6,367) (0.4%) 1,636,040 (1,123)

構成割合

高齢者世帯 907,301 55.4% 902,420 (4,881) (0.5%) 907,945 (-644)

単身世帯 836,585 51.1% 829,484 (7,101) (0.9%) 836,937 (-352)

２人以上の世帯 70,716 4.3% 72,936 (-2,220) (-3.0%) 71,008 (-292)

高齢者世帯を除く世帯 729,862 44.6% 728,376 (1,486) (0.2%) 728,095 (1,767)

母子世帯 71,512 4.4% 75,724 (-4,212) (-5.6%) 71,445 (67)

障害者・傷病者世帯計 407,350 24.9% 406,083 (1,267) (0.3%) 406,411 (939)

その他の世帯 251,000 15.3% 246,569 (4,431) (1.8%) 250,239 (761)

４．保護の申請件数、保護開始世帯数

申請件数 17,307 (444) (2.6%) 21,093 (-3,342)

保護開始世帯数 17,273 (375) (2.2%) 18,447 (-799)
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図１　被保護実人員（各月間）と対前年同月伸び率

図２　被保護世帯数（各月間）と対前年同月伸び率

注：１）2021年（令和３年）４月以降は概数。
　　 ２）2020年（令和２年）４月から2021年（令和３年）３月までの数値は、2021年（令和３年）12月分
　　　　公表時に確定値に改定されている。

注：１）2021年（令和３年）４月以降は概数。
　　 ２）2020年（令和２年）４月から2021年（令和３年）３月までの数値は、2021年（令和３年）12月分
　　　　公表時に確定値に改定されている。
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被保護実人員 被保護世帯数

2019年 （令和元年） 12 月 2 071 257 1 637 015 -1.2% -0.1% 

2020年 （令和２年） 1 月 2 068 638 1 635 662 -1.2% -0.1% 

2 月 2 064 204 1 632 902 -1.2% -0.2% 

3 月 2 066 650 1 635 200 -1.1% -0.1% 

4 月 2 059 555 1 634 600 -1.0% 0.0% 

5 月 2 057 702 1 636 243 -1.0% 0.1% 

6 月 2 055 524 1 636 596 -1.0% 0.1% 

7 月 2 053 612 1 636 834 -1.2% -0.0% 

8 月 2 050 044 1 635 354 -1.2% -0.1% 

9 月 2 049 414 1 635 755 -1.1% 0.0% 

10 月 2 049 758 1 636 730 -1.2% -0.1% 

11 月 2 048 677 1 636 410 -1.1% -0.0% 

12 月 2 050 393 1 638 124 -1.0% 0.1% 

2021年 （令和３年） 1 月 2 049 634 1 638 185 -0.9% 0.2% 

2 月 2 047 779 1 637 141 -0.8% 0.3% 

3 月 2 053 271 1 641 536 -0.6% 0.4% 

4 月 2 043 423 1 638 787 -0.8% 0.3% 

5 月 2 040 011 1 638 591 -0.9% 0.1% 

6 月 2 039 038 1 639 469 -0.8% 0.2% 

7 月 2 038 416 1 640 186 -0.7% 0.2% 

8 月 2 037 800 1 640 648 -0.6% 0.3% 

9 月 2 038 210 1 641 564 -0.5% 0.4% 

10 月 2 037 970 1 641 917 -0.6% 0.3% 

11 月 2 039 439 1 643 782 -0.5% 0.5% 

12 月 2 040 211 1 644 884 -0.5% 0.4% 

注：１）2021年（令和３年）４月以降は概数。

　　２）2020年（令和２年）４月から2021年（令和３年）３月までの数値は、2021年（令和３年）12月分公表時に確定値に
　　　　改定されている。

表１　被保護実人員、被保護世帯数（各月間）及び対前年同月伸び率

対前年同月伸び率
被保護世帯数被保護実人員



総 数　注２) 生活扶助 住宅扶助 教育扶助 介護扶助 医療扶助
その他の扶助

注３)

2019年 （令和元年） 12 月 5 906 142 1 831 721 1 773 881  107 157  398 856 1 749 015  45 512 

2020年 （令和２年） 1 月 5 885 140 1 819 213 1 767 677  106 887  398 544 1 745 641  47 178 

2 月 5 868 132 1 813 935 1 763 700  107 041  397 447 1 738 779  47 230 

3 月 5 884 143 1 819 483 1 766 537  111 451  399 342 1 736 645  50 685 

4 月 5 807 878 1 794 048 1 755 801  104 850  397 858 1 714 926  40 395 

5 月 5 774 692 1 782 888 1 752 751  102 071  399 136 1 697 856  39 990 

6 月 5 792 156 1 784 318 1 753 475  100 856  401 496 1 710 062  41 949 

7 月 5 791 616 1 782 426 1 751 886  99 595  403 296 1 711 809  42 604 

8 月 5 773 669 1 774 263 1 747 721  99 743  403 744 1 705 499  42 699 

9 月 5 789 003 1 785 569 1 750 831  99 246  404 418 1 706 347  42 592 

10 月 5 822 215 1 800 562 1 755 944  99 530  406 678 1 716 561  42 940 

11 月 5 836 671 1 815 290 1 759 728  99 213  407 344 1 712 386  42 710 

12 月 5 844 229 1 813 084 1 761 504  99 487  409 254 1 717 322  43 578 

2021年 （令和３年） 1 月 5 819 289 1 804 282 1 757 916  99 388  409 288 1 703 779  44 636 

2 月 5 810 567 1 800 753 1 755 670  99 604  408 292 1 701 051  45 197 

3 月 5 851 564 1 809 513 1 761 696  103 294  410 842 1 717 618  48 601 

4 月 5 784 490 1 779 107 1 748 083  96 183  410 718 1 711 035  39 364 

5 月 5 749 728 1 760 658 1 741 894  93 852  411 158 1 702 350  39 816 

6 月 5 762 225 1 761 782 1 742 134  93 322  412 173 1 711 982  40 832 

7 月 5 759 359 1 764 000 1 741 057  92 845  413 095 1 707 730  40 632 

8 月 5 756 090 1 760 723 1 740 559  92 910  414 210 1 706 627  41 061 

9 月 5 773 457 1 773 504 1 743 766  92 848  415 330 1 707 036  40 973 

10 月 5 802 362 1 792 570 1 749 021  93 230  416 596 1 710 152  40 793 

11 月 5 829 314 1 808 632 1 754 260  93 072  417 927 1 714 551  40 872 

12 月 5 831 389 1 803 868 1 755 659  93 139  420 186 1 717 356  41 181 

注：１）2021年（令和３年）４月以降は概数。

　　２）2020年（令和２年）４月から2021年（令和３年）３月までの数値は、2021年（令和３年）12月分公表時に確定値に改定されている。

　　３）「総数」は、各扶助の延数である。    

　　４）「その他の扶助」は、「出産扶助」「生業扶助」「葬祭扶助」の合計である。

表２　扶助の種類別扶助人員（各月間）



高齢者世帯 母子世帯 障害者世帯 傷病者世帯 その他の世帯

2019年 （令和元年） 12 月  896 348  81 052  204 186  204 482  242 982 

2020年 （令和２年） 1 月  896 030  80 830  204 621  203 560  242 753 

2 月  893 874  80 654  204 985  203 403  242 105 

3 月  906 027  77 307  203 451  199 732  241 161 

4 月  906 276  76 679  203 463  199 284  241 657 

5 月  905 637  76 475  203 814  199 677  243 244 

6 月  905 109  76 269  204 155  199 317  244 150 

7 月  904 623  76 113  204 547  199 790  244 190 

8 月  903 055  75 834  205 081  199 255  244 413 

9 月  903 012  75 696  205 626  199 034  244 646 

10 月  902 908  75 732  206 248  199 181  245 172 

11 月  902 249  75 675  206 851  199 028  245 277 

12 月  902 420  75 724  207 399  198 684  246 569 

2021年 （令和３年） 1 月  901 807  75 638  207 889  198 705  246 860 

2 月  899 629  75 556  208 331  198 670  247 586 

3 月  911 164  72 364  207 212  195 954  247 680 

4 月  910 942  71 732  207 000  194 976  246 925 

5 月  910 359  71 488  207 273  194 687  247 297 

6 月  909 879  71 451  207 801  194 603  247 935 

7 月  909 658  71 351  208 569  194 501  248 107 

8 月  908 960  71 322  209 216  194 750  248 313 

9 月  908 653  71 326  209 894  195 030  248 621 

10 月  907 673  71 395  210 615  195 132  249 186 

11 月  907 945  71 445  211 426  194 985  250 239 

12 月  907 301  71 512  212 246  195 104  251 000 

注：１）2021年（令和３年）４月以降は概数。

　　２）2020年（令和２年）４月から2021年（令和３年）３月までの数値は、2021年（令和３年）12月分公表時に確定値に改定されている。

　　３）現に保護を受けた世帯数は、月中に１日（回）でも生活保護を受けた世帯である。（保護停止中の世帯を除く。）

表３　世帯類型別現に保護を受けた世帯数（各月間）



申請件数 保護開始世帯数 保護廃止世帯数

2019年 （令和元年） 12 月  16 253  16 610  16 212 3.5% 2.4% 1.2% 

2020年 （令和２年） 1 月  18 720  14 859  17 803 1.2% 0.7% 1.0% 

2 月  16 115  15 043  16 415 -3.5% -3.2% -2.1% 

3 月  21 030  18 713  19 979 7.4% 6.4% 5.7% 

4 月  21 507  19 377  15 257 25.0% 15.0% 1.5% 

5 月  17 964  16 900  14 787 -9.8% 7.5% -12.5% 

6 月  17 192  15 140  15 801 -4.4% -6.3% 0.0% 

7 月  19 648  16 039  16 243 -11.1% -14.4% -2.3% 

8 月  17 451  14 763  16 212 -4.1% -7.8% -4.4% 

9 月  19 003  16 613  15 958 1.8% 3.6% 2.3% 

10 月  18 623  16 933  17 225 1.8% -3.4% 0.3% 

11 月  19 072  16 905  15 559 2.7% 2.6% -6.0% 

12 月  17 307  17 273  16 013 6.5% 4.0% -1.2% 

2021年 （令和３年） 1 月  20 059  16 074  17 561 7.2% 8.2% -1.4% 

2 月  17 428  16 517  15 941 8.1% 9.8% -2.9% 

3 月  22 848  20 336  20 236 8.6% 8.7% 1.3% 

4 月  19 165  17 487  15 801 -10.9% -9.8% 3.6% 

5 月  18 400  15 607  16 132 2.4% -7.7% 9.1% 

6 月  19 478  17 012  16 430 13.3% 12.4% 4.0% 

7 月  20 757  17 201  15 681 5.6% 7.2% -3.5% 

8 月  19 202  16 139  16 912 10.0% 9.3% 4.3% 

9 月  20 156  17 829  16 283 6.1% 7.3% 2.0% 

10 月  18 726  16 637  16 582 0.6% -1.7% -3.7% 

11 月  21 093  18 447  16 548 10.6% 9.1% 6.4% 

12 月  17 751  17 648  16 753 2.6% 2.2% 4.6% 

注：１）2021年（令和３年）４月以降は概数。

　　２）2020年（令和２年）４月から2021年（令和３年）３月までの数値は、2021年（令和３年）12月分公表時に確定値に改定されている。

対前年同月伸び率

表４　保護の申請件数、保護開始世帯数、保護廃止世帯数（各月間）及び対前年同月伸び率

申請件数 保護開始世帯数 保護廃止世帯数


