
追加参考表

転職者注）１及び転職等希望者注）２の推移
（万人）

実数 対前年同期増減

転職者 転職等希望者
求職者 非求職者

転職者 転職等希望者
求職者 非求職者

2020年 7～ 9月 327 839 264 575 ▲ 39 ▲ 5 1 ▲ 5

10～12月 316 901 298 603 ▲ 58 43 23 21

2021年 1～ 3月 279 897 316 580 ▲ 38 ▲ 11 13 ▲ 25

 4～ 6月 284 889 303 587 ▲ 41 78 49 29

 7～ 9月 287 890 313 577 ▲ 40 51 49 2

10～12月 311 912 311 601 ▲ 5 11 13 ▲ 2

2022年 1～ 3月 262 979 355 624 ▲ 17 82 39 44

 4～ 6月 314 944 338 606 30 55 35 19

 7～ 9月 313 957 323 635 26 67 10 58

10～12月 322 993 347 646 11 81 36 45

2023年 1～ 3月 296 997 365 632 34 18 10 8

 4～ 6月 340 979 323 656 26 35 ▲ 15 50

 7～ 9月 325 1035 355 680 12 78 32 45

10～12月 350 1017 358 660 28 24 11 14

2024年 1～ 3月 305 1020 359 661 9 23 ▲ 6 29

 4～ 6月 326 995 354 642 ▲ 14 16 31 ▲ 14

 7～ 9月 346 1001 319 682 21 ▲ 34 ▲ 36 2

10～12月 347 985 346 639 ▲ 3 ▲ 32 ▲ 12 ▲ 21

2025年 1～ 3月 328 1029 376 652 23 9 17 ▲ 9

 4～ 6月 325 1000 354 646 ▲ 1 5 0 4

 7～ 9月 331 1019 346 674 ▲ 15 18 27 ▲ 8

2020年 7～ 9月 150 430 135 295 ▲ 28 27 6 20

10～12月 146 441 146 295 ▲ 31 29 14 14

2021年 1～ 3月 131 460 156 304 ▲ 13 9 4 5

 4～ 6月 127 449 151 299 ▲ 19 41 29 13

 7～ 9月 129 449 159 290 ▲ 21 19 24 ▲ 5

10～12月 146 449 150 299 0 8 4 4

2022年 1～ 3月 117 500 179 321 ▲ 14 40 23 17

 4～ 6月 142 490 171 318 15 41 20 19

 7～ 9月 148 495 165 330 19 46 6 40

10～12月 150 504 168 337 4 55 18 38

2023年 1～ 3月 135 506 178 328 18 6 ▲ 1 7

 4～ 6月 161 496 156 340 19 6 ▲ 15 22

 7～ 9月 148 527 181 347 0 32 16 17

10～12月 159 515 179 336 9 11 11 ▲ 1

2024年 1～ 3月 147 516 175 341 12 10 ▲ 3 13

 4～ 6月 151 497 178 319 ▲ 10 1 22 ▲ 21

 7～ 9月 161 496 159 336 13 ▲ 31 ▲ 22 ▲ 11

10～12月 158 495 170 325 ▲ 1 ▲ 20 ▲ 9 ▲ 11

2025年 1～ 3月 157 516 190 326 10 0 15 ▲ 15

 4～ 6月 152 497 172 325 1 0 ▲ 6 6

 7～ 9月 158 507 168 340 ▲ 3 11 9 4

2020年 7～ 9月 176 409 129 280 ▲ 11 ▲ 30 ▲ 5 ▲ 25

10～12月 169 459 151 308 ▲ 26 14 7 7

2021年 1～ 3月 148 437 161 276 ▲ 24 ▲ 19 11 ▲ 31

 4～ 6月 157 440 152 288 ▲ 20 37 22 15

 7～ 9月 158 442 154 287 ▲ 18 33 25 7

10～12月 165 463 161 302 ▲ 4 4 10 ▲ 6

2022年 1～ 3月 146 479 176 303 ▲ 2 42 15 27

 4～ 6月 172 455 167 288 15 15 15 0

 7～ 9月 165 462 158 305 7 20 4 18

10～12月 171 489 180 309 6 26 19 7

2023年 1～ 3月 161 490 187 303 15 11 11 0

 4～ 6月 179 483 166 316 7 28 ▲ 1 28

 7～ 9月 178 508 174 334 13 46 16 29

10～12月 192 502 179 323 21 13 ▲ 1 14

2024年 1～ 3月 158 504 183 320 ▲ 3 14 ▲ 4 17

 4～ 6月 175 499 175 323 ▲ 4 16 9 7

 7～ 9月 185 505 159 346 7 ▲ 3 ▲ 15 12

10～12月 189 490 176 314 ▲ 3 ▲ 12 ▲ 3 ▲ 9

2025年 1～ 3月 171 512 186 326 13 8 3 6

 4～ 6月 173 503 182 321 ▲ 2 4 7 ▲ 2

 7～ 9月 173 512 178 334 ▲ 12 7 19 ▲ 12

注）１．「転職者」とは、就業者のうち前職のある者で、過去１年間に離職を経験した者

男
女
計

男

女

　　２．「転職等希望者」とは、就業者のうち現在の仕事を辞めてほかの仕事に変わりたいと希望している者及び現在の仕事の
ほかに別の仕事もしたいと希望している者




