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人口動態統計速報
（令和８（2026）年３月分）
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人口動態・保健社会統計室 月報調整係

(TEL)03(5253)1111(内線 7476）

03(3595)2813（ダイヤルイン）
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人口動態統計は、出生、死亡、婚姻、離婚及び死産の各事象について、各種届出書等から

人口動態調査票が市区町村で作成され、これを収集し集計したものである。

速報の数値は調査票の作成枚数であり、日本における日本人、日本における外国人、外国

における日本人及び前年以前に発生した事象を含むものである。

そのうち、日本における日本人についてまとめたものが人口動態統計月報（概数）であり、この

月報（概数）に若干の修正を加えたものが人口動態統計年報（確定数）である。
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当月を含む過去１年間 の自然増減数人



令和８年
（2026）

令和７年
（2025）

差引増減 増減率(%)
令和８年
（2026）

令和７年
（2025）

対前年比

３月

出 生  53 844  53 619  225 0.4 5.2 5.1 100.9

死 亡  136 650  145 215 8 565   △     5.9      △    13.1 13.9 94.6

自 然 増 減 82 806   △    91 596   △    8 790 … △　 7.9 △　 8.7 …
死 産  1 381  1 351  30 2.2 25.0 24.6 101.7

婚 姻  58 623  55 762 2 861 5.1 5.6 5.3 105.6

離 婚  18 985  19 692  707   △      3.6      △    1.82 1.88 96.9

出 生  163 299  162 955  344 0.2 5.4 5.4 100.7

死 亡  420 065  466 672 46 607   △   10.0      △  13.9 15.3 90.5

自 然 増 減 256 766   △  303 717   △  46 951 … △　 8.5 △　 10.0 …

死 産  3 940  3 979  39   △        1.0      △    23.6 23.8 98.8

婚 姻  134 743  131 332 3 411 2.6 4.4 4.3 103.1

離 婚  46 686  48 685 1 999   △     4.1      △    1.54 1.60 96.4

出 生  706 153  713 139 6 986   △     1.0      △    5.7 5.8 99.5

死 亡 1 559 047 1 643 986 84 939   △   5.2      △    12.7 13.3 95.3

自 然 増 減 852 894   △  930 847   △  77 953 … △　 6.9 △　 7.5 …
死 産  16 062 15 923  139 0.9 22.2 21.8 101.8

婚 姻  509 067 494 678 14 389 2.9 4.1 4.0 103.4

離 婚  180 970 187 898 6 928   △     3.7      △    1.47 1.52 96.8

注：前年の数値も速報値である。自然増減は、出生から死亡を減じたものである。

　　率計算には「人口推計月報」（総務省統計局）により、該当月の総人口（概算値）を用いた。

　　　　　注：令和７年４月～令和８年３月の中央人口は、令和７年10月１日現在人口を用いた。

１月から当月までの累計（令和８年１月～令和８年３月）

当月を含む過去１年間（令和７年４月～令和８年３月）

人口動態総覧－対前年比較－

実　　  　　数 年     換   　算   　率

 年換算率の計算式 
 

  当月分                  出生・死亡・婚姻・離婚率 =
その月の件数（出生・死亡・婚姻・離婚）

その月の人口×
その月の日数

年間日数

× 1,000 

                    自然増減率 =
その月の出生数−その月の死亡数

その月の人口 ×
その月の日数

年間日数

× 1,000 

                                  死産率 =
その月の死産数

その月の出産（出生＋死産）数
× 1,000 

   

  1月分からの累計        出生・死亡・婚姻・離婚率 =
 （ｉ月の件数（出生・死亡・婚姻・離婚））ｉ

 （ｉ月の人口 ×
ｉ月の日数

年間日数ｉ ）

× 1,000 

         自然増減率 =
 （ｉ月の出生数）−  （ｉ月の死亡数）ｉｉ

 （ｉ月の人口 ×
ｉ月の日数

年間日数ｉ
）

× 1,000 

         死産率 =
 （ｉ月の死産数）ｉ

 （ｉ月の出産（出生＋死産）数ｉ ）
× 1,000 

              注： は、１月からその月までの累計
ｉ

である。 

  過去１年間               出生・死亡・婚姻・離婚率 =
その月を含む過去１年間の件数（出生・死亡・婚姻・離婚）

その月を含む過去１年間の中央人口
× 1,000 

                      自然増減率 =
その月を含む過去１年間の出生数−その月を含む過去１年間の死亡数

その月を含む過去１年間の中央人口
× 1,000 

                                 死産率 =
その月を含む過去１年間の死産数

その月を含む過去１年間の出産（出生＋死産）数
× 1,000 

 

 



人口動態総覧（件数），都道府県（特別区－指定都市再掲）別     　令和８年３月

都道府県 出 生 数 死 亡 数 死 産 数 婚姻件数 離婚件数

全　　　国  53 844  136 650  1 381  58 623  18 985

  01 北　海　道 1 751 6 361  52 1 974  936

  02 青　　　森  380 1 723  12  370  171

  03 岩  　　手  352 1 738  12  365  162

  04 宮　　　城  835 2 450  30  980  353

  05 秋　　　田  250 1 442  4  259  114

  06 山　　　形  382 1 493  6  361  123

  07 福　　　島  631 2 314  14  555  295

  08 茨　　　城 1 118 3 259  30 1 021  450

  09 栃　　　木  691 2 149  16  744  271

  10 群　　　馬  736 2 343  28  731  280

  11 埼　　　玉 2 962 7 217  83 3 071 1 099

  12 千　　　葉 2 630 6 601  61 2 776  939

  13 東　　　京 6 787 12 025  173 9 375 2 010

  14 神  奈　川 4 100 9 327  131 4 747 1 374

  15 新　　　潟  727 2 717  20  692  295

  16 富　　　山  408 1 288  11  394  123

  17 石　　　川  446 1 187  12  471  147

  18 福    　井  308  909  10  260  97

  19 山　　　梨  308  905  3  302  112

  20 長　　　野  798 2 558  17  795  307

  21 岐　　　阜  818 2 237  23  711  275

  22 静　　　岡 1 454 4 083  31 1 496  532

  23 愛　　　知 3 650 7 051  78 3 900 1 130

  24 三　　　重  719 2 036  21  693  252

  25 滋　　　賀  678 1 337  23  633  209

  26 京　　　都  989 2 617  24 1 172  358

  27 大　　　阪 4 185 9 325  105 5 131 1 455

  28 兵　　　庫 2 340 6 002  66 2 442  808

  29 奈　　　良  595 1 588  13  500  163

  30 和　歌　山  332 1 226  4  357  148

  31 鳥　　　取  264  704  4  216  76

  32 島　　　根  292  884  8  284  94

  33 岡　　　山  854 2 171  12  884  282

  34 広　　　島 1 290 3 051  29 1 306  430

  35 山　　　口  541 1 836  6  495  199

  36 徳　　　島  271  929  6  251  105

  37 香　　　川  406 1 170  4  407  142

  38 愛　　　媛  475 1 639  15  523  197

  39 高　　　知  244  936  5  273  110

  40 福　　　岡 2 523 5 353  67 2 721  879

  41 佐　　　賀  370  912  9  328  131

  42 長    　崎  548 1 568  13  515  182

  43 熊    　本  887 2 048  14  740  285

  44 大    　分  431 1 466  13  435  151

  45 宮    　崎  512 1 292  17  451  170

  46 鹿  児  島  726 1 940  25  646  264

  47 沖    　縄  850 1 243  21  870  300

東京都区部 5 026 7 929  139 7 674 1 421

札　　  幌  765 2 110  27  999  403

仙    　台  458  958  19  634  165

さ い た ま  650 1 195  11  743  179

千    　葉  423  993  6  459  161

横    　浜 1 618 3 461  76 1 968  506

川    　崎  753 1 249  19 1 086  230

‥ 相  模  原  294  708  10  273  110

新　　　潟  237  875  9  322  113

静　　  岡  273  772  2  280  113

浜　　　松  394  779  10  372  106

‥ 名  古  屋 1 185 2 290  27 1 586  398

京    　都  549 1 472  10  762  203

大    　阪 1 417 2 917  51 2 289  511

堺  362  904  11  420  122

神    　戸  637 1 646  22  750  240

岡    　山  373  740  4  403  107

広    　島  602 1 173  21  646  184

北  九  州  405 1 076  7  452  143

福    　岡  875 1 323  27 1 207  294

熊    　本  447  694  8  405  123

注： 都道府県別の表章は、届出地による。

再

掲



人口動態総覧（件数），都道府県（特別区－指定都市再掲）別

 都道府県 出 生 数 死 亡 数 死 産 数 婚姻件数 離婚件数

全　　　国  163 299  420 065 3 940  134 743  46 686

  01 北　海　道  5 314  19 629  156  4 512  2 166

  02 青　　　森  1 214  5 300  30   859   398

  03 岩  　　手  1 074  5 217  25   813   419

  04 宮　　　城  2 533  7 567  69  2 211   844

  05 秋　　　田   752  4 481  22   579   270

  06 山　　　形  1 096  4 362  24   776   299

  07 福　　　島  1 980  7 204  38  1 363   668

  08 茨　　　城  3 222  10 220  80  2 515  1 043

  09 栃　　　木  2 147  6 644  53  1 754   694

  10 群　　　馬  2 262  7 234  63  1 674   680

  11 埼　　　玉  9 294  22 826  278  7 494  2 734

  12 千　　　葉  7 873  20 324  174  6 539  2 293

  13 東　　　京  20 598  37 079  510  22 348  5 260

  14 神  奈　川  11 918  27 156  347  10 672  3 254

  15 新　　　潟  2 122  8 454  56  1 514   622

  16 富　　　山  1 210  3 867  34   857   298

  17 石　　　川  1 357  3 753  25  1 004   340

  18 福    　井  1 010  2 754  18   607   217

  19 山　　　梨   969  2 910  13   697   292

  20 長　　　野  2 401  7 756  48  1 753   688

  21 岐　　　阜  2 512  7 093  55  1 701   667

  22 静　　　岡  4 272  12 725  77  3 487  1 289

  23 愛　　　知  10 954  21 990  249  8 965  2 951

  24 三　　　重  2 169  6 457  50  1 568   592

  25 滋　　　賀  2 083  4 025  51  1 405   502

  26 京　　　都  3 196  8 271  77  2 635   956

  27 大　　　阪  12 691  28 341  303  11 558  3 696

  28 兵　　　庫  7 234  18 363  158  5 533  1 973

  29 奈　　　良  1 697  4 548  33  1 103   415

  30 和　歌　山  1 081  3 709  18   841   358

  31 鳥　　　取   740  2 168  11   436   173

  32 島　　　根   856  2 693  19   593   214

  33 岡　　　山  2 584  6 684  48  1 952   688

  34 広　　　島  3 871  9 372  86  2 914  1 063

  35 山　　　口  1 609  5 589  23  1 172   472

  36 徳　　　島   881  2 901  18   544   236

  37 香　　　川  1 226  3 545  18   952   337

  38 愛　　　媛  1 489  5 129  38  1 164   519

  39 高　　　知   705  2 926  16   588   275

  40 福　　　岡  7 762  16 436  198  6 101  2 233

  41 佐　　　賀  1 129  2 840  23   719   291

  42 長    　崎  1 680  4 966  40  1 112   437

  43 熊    　本  2 606  6 327  56  1 647   672

  44 大    　分  1 399  4 377  29  1 013   420

  45 宮    　崎  1 592  4 018  48   966   421

  46 鹿  児  島  2 182  6 023  56  1 452   613

  47 沖    　縄  2 753  3 812  79  2 081   744

東京都区部  15 136  24 470  407  18 265  3 785

札　　  幌  2 303  6 453  82  2 274   916

仙    　台  1 370  2 917  40  1 425   429

さ い た ま  2 052  3 727  31  1 724   468

千    　葉  1 187  3 058  22  1 092   382

横    　浜  4 968  10 655  191  4 505  1 318

川    　崎  2 356  3 681  57  2 477   561

‥ 相  模  原   864  2 295  32   648   253

新　　　潟   827  2 709  28   711   245

静　　  岡   806  2 520  11   710   267

浜　　　松  1 080  2 491  24   851   255

‥ 名  古  屋  3 519  6 914  89  3 600  1 043

京    　都  1 789  4 669  43  1 746   561

大    　阪  4 237  8 954  128  5 189  1 345

堺  1 173  2 823  27   959   335

神    　戸  1 888  4 903  53  1 708   565

岡    　山  1 079  2 219  22   869   276

広    　島  1 837  3 462  51  1 483   495

北  九  州  1 259  3 416  33   988   384

福    　岡  2 757  4 040  80  2 722   760

熊    　本  1 288  2 264  30   908   307

注： 都道府県別の表章は、届出地による。

令和８年１月～令和８年３月

再

掲


