
調査計画 

１ 調査の名称（□特定一般統計調査 ■その他の一般統計調査） 

21世紀成年者縦断調査（国民の生活に関する継続調査）【平成24年成年者】 

① 女性票

② 男性票

２ 調査の目的 

本調査は、調査対象となった男女の結婚、出産、就業等の実態及び意識の経年変化の状況を継続的に観察 

することにより、少子化対策等厚生労働行政施策の企画立案、実施等のための基礎資料を得ることを目的と 

する。 

３ 調査対象の範囲 

（１）地域的範囲（■全国 □その他） 

（２）属性的範囲（■個人 □世帯 □事業所 □企業・法人・団体 □地方公共団体 □その他） 

 平成24年10月末時点で20～29歳であった男女（及びその配偶者（ただし、平成24年調査実施 

時までに把握した配偶者に限る））(注) 

(注) 平成26年調査（第３回）以降は、前回調査及び前々回調査において、連続で報告が得られなかった者

を除外している。 

４ 報告を求める個人又は法人その他の団体 

（１）報告者数 

① 女性票 約 5,300人※1（母集団の大きさ※227,000人） 

② 男性票    約 3,900人※1（母集団の大きさ※227,000人） 

※１ 数は、前回調査の結果が得られていないため、概数である

※２ 母集団の大きさは、平成24年10月末現在で20～29歳であり、かつ、平成22年国民生活基礎調査の対

象であった男女の概数

（２）報告者の選定方法（□全数 ■無作為抽出(□全数階層あり) □有意抽出） 

平成22年国民生活基礎調査の調査地区、約5,500地区内の20～29歳の男女のうち、前回調査又は前々回調

査において協力を得られた者 
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５ 報告を求める事項及びその基準となる期日又は期間 

（１）報告を求める事項（詳細は調査項目一覧を参照） 

就業の状況、現在の就業意欲、仕事と子育ての両立支援制度の利用状況、配偶者の有無、こどもの状 

況、家計の状況 等 

 なお、本調査では「結婚」「出生」「就業」をテーマとして、３年ごとにローテーションで把握する。

具体的な内容は、次のとおり。 

テーマ 内  容 ローテーションの起算年 

結婚 「結婚意欲」、「結婚後の就業継続意欲」（女性票のみ）、「結

婚と仕事に関する周囲の状況」（女性票のみ）、「家庭観」 

平成24年 

出生 「配偶者（夫）の家事・育児分担の有無」（女性票のみ）、「妻

の負担軽減感の程度」（女性票のみ）、「こどもをもつ意欲」

※、「出産と仕事に関する周囲の状況」（女性票のみ）※、「子

育て負担感」、「こども観」 

平成25年 

（※平成24年） 

就業 「職業観」 平成26年 

〔集計しない事項の有無〕 無■ 有□ 

 

（２）基準となる期日又は期間 

毎年 11月の第一水曜日 

 

６ 報告を求めるために用いる方法 

（１）調査系統 厚生労働省－報告者 

 

（２）調査方法 

■郵送調査  ■オンライン調査（■政府統計共同利用システム □独自のシステム □電子メール）  

□調査員調査 □その他（     ） 

〔調査方法の概要〕 

調査票の配布及び回収は郵送により行う。 

なお、調査票の回収においては、インターネット経由によるオンライン回答も可能とする。 

 

７ 報告を求める期間 

（１）調査の周期 

□１回限り □毎月 □四半期 ■１年 □２年 □３年 □５年 □不定期 □その他（   ） 
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   （１年を超える場合又は不定期の場合の直近の実施年：      年） 

（２）調査の実施期間又は調査票の提出期限 

毎年10月下旬頃 ～11月の第三火曜日 

 

８ 集計事項  

  別添「21世紀成年者縦断調査(平成24年成年者)結果表」を参照 

 

９ 調査結果の公表の方法及び期日 

（１）公表・非公表の別（■全部公表 □一部非公表 □全部非公表） 

（２）公表の方法（■e-Stat  □インターネット（e-Stat以外） ■印刷物  □閲覧） 

（３）公表の期日 

e-Statへの掲載については、調査実施翌年の11月、報告書の刊行については、調査実施翌々年の３月に

行う。 

 

10 使用する統計基準等 

■使用する→□日本標準産業分類 ■日本標準職業分類 □その他（              ） 

□使用しない  

  本調査では、集計結果の職業別の表示において、日本標準職業分類（大分類）をもとにした分類を使用する。 

 

11 調査票情報の保存期間及び保存責任者 

ａ）記入済み調査票 

保存期間     政策統括官（統計・情報政策、労使関係担当）で取得した日の属する年度の翌年度の始 

期から１年 

保存責任者    政策統括官（統計・情報政策、労使関係担当）付世帯統計官 

 

ｂ）調査票の内容を記録した電磁的記録媒体 

保存期間     常用 

  保存責任者    政策統括官（統計・情報政策、労使関係担当）付参事官（企画調整担当） 
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１　結婚の状況

【独身者の結婚の状況】

第 1 表 第１回独身者数、性、年齢階級、第１回の結婚意欲、この○年間の結婚の状況別

第 2 表 第１回独身者数、性、年齢階級、第１回の家庭観、この○年間の結婚の状況別

第 3 表 第１回独身者数、性、年齢階級、第１回のこどもをもつ意欲、この○年間の結婚の状況別

第 4 表 第１回独身者数、性、年齢階級、親との同居の有無、（再掲）生活費の家計への繰り入れの有無、この
○年間の結婚の状況別

第 5 表 第１回独身者数、性、年齢階級、仕事の有無・就業形態・この○年間の結婚の状況別

第 6 表 第１回独身者数、性、年齢階級、一週間の就業時間、この○年間の結婚の状況別

第 7 表 第１回独身者数、性、年齢階級、一日当たりの仕事時間、この○年間の結婚の状況別

　
第 8 表 第１回独身者数、性、年齢階級、所得額階級、この○年間の結婚の状況別

【結婚した男女の結婚前後の状況】

第 9 表 この○年間に結婚した者の数、性、年齢階級、結婚前の親との同居の有無、結婚後の親との同居の有無
別

第 10 表 この○年間に結婚した者の数、性、年齢階級、結婚前の希望こども数、結婚後の希望こども数別

２　夫婦におけるこどもの出生の状況

【出生の状況】

第 11 表 夫婦数、夫の年齢階級、こども数、この○年間の出生の状況、妻の年齢階級別

第 12 表 夫婦数、妻の年齢階級、夫婦の同居開始後経過期間、こども数、この○年間の出生の状況別

第 13 表 夫婦数、妻の年齢階級、親との同居の有無、こども数、この○年間の出生の状況別

第 14 表 夫婦数、妻の年齢階級、妻の仕事の有無・就業形態、こども数、この○年間の出生の状況別

第 15 表 夫婦数、妻の年齢階級、第１回こども数、第１回の夫のこどもをもつ意欲、この○年間の出生の状況、
第１回の妻のこどもをもつ意欲別

第 16 表 夫婦数、妻の年齢階級、こども数、この○年間の出生の状況、夫の追加希望こども数別

第 17 表 夫婦数、妻の年齢階級、こども数、この○年間の出生の状況、妻の追加希望こども数別

第 18 表 夫婦数、妻の年齢階級、夫の家事・育児時間（平日・休日）、（再掲）第１回のこどもが「ほしい」と
考えていた夫婦、こども数、この○年間の出生の状況別

第 19 表 夫婦数、妻の年齢階級、妻の家事・育児時間（平日・休日）、（再掲）第１回のこどもが「ほしい」と
考えていた夫婦、こども数、この○年間の出生の状況別

第 20 表 夫婦数、妻の年齢階級、住居の床面積階級、こども数、この○年間の出生の状況、平均同居人数別

第 21 表 夫婦数、夫の年齢階級、住居の床面積階級、こども数、この○年間の出生の状況、平均同居人数別

第 22 表 夫婦数、夫の職場の仕事と子育ての両立のための制度等の状況、こども数、この○年間の出生の状況別

第 23 表 夫婦数、妻の職場の仕事と子育ての両立のための制度等の状況、妻の正規・非正規、こども数、この○
年間の出生の状況別

第 24 表 夫婦数、妻の年齢階級、妻・夫の所得額階級、こども数、この○年間の出生の状況別

第 25 表 夫婦数、夫の年齢階級、妻・夫の所得額階級、こども数、この○年間の出生の状況別

第 26 表 夫婦数、妻の仕事の有無、妻・夫の所得額階級、こども数、この○年間の出生の状況別

第 27 表 小学校入学前のこどもをもつ夫婦数、妻の仕事の有無、末子の年齢階級、親の子育て支援の有無、こど
も数、この○年間の出生の状況別

第 28 表 小学校入学前のこどもをもつ夫婦数、妻の仕事の有無、末子の年齢階級、保育サービス等の利用状況
（複数回答）、こども数、この○年間の出生の状況別

第 29 表 ３歳未満のこどもをもつ夫婦数、末子の年齢階級、夫の職場の仕事と子育ての両立のための制度等の利
用状況、こども数、この○年間の出生の状況別

第 30 表 ３歳未満のこどもをもつ夫婦数、末子の年齢階級、妻の職場の仕事と子育ての両立のための制度等の利
用状況、こども数、この○年間の出生の状況別

【こどもが生まれた夫妻の出生前後の変化】

第 31 表 この○年間にこどもが生まれた夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、出生前の親との同居の有無、出生後
の親との同居の有無別

第 32 表 この○年間にこどもが生まれた夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、出生前の夫の希望こども数、出生後
の夫の希望こども数別

第 33 表 この○年間にこどもが生まれた夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、出生前の妻の希望こども数、出生後
の妻の希望こども数別

第 34 表 この○年間にこどもが生まれた夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、出生前の夫の家事・育児時間（平
日・休日）、出生前後の夫の家事・育児時間の増減（平日・休日）別

第 35 表 この○年間にこどもが生まれた夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、出生前の妻の家事・育児時間（平
日・休日）、出生前後の妻の家事・育児時間の増減（平日・休日）別

第 36 表 この○年間にこどもが生まれた夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、出生前後の夫の家事・育児時間の増
減（平日・休日）、出生前後の妻の家事・育児時間の増減（平日・休日）別

３　就業の状況

第 37 表 第１回独身者数、性、この○年間の結婚の状況、年齢階級、就業状況の変化・（再掲）正規・非正規別

第 38 表 この○年間に結婚した者数、性、年齢階級、結婚前の仕事の有無・就業形態、結婚後の仕事の有無・就
業形態別

第 39 表 この○年間に結婚した者数、性、年齢階級、第○回の職業観（複数回答）、結婚後の就業継続の有無・
（再掲）正規・非正規別

第 40 表 この○年間に結婚した結婚前に仕事ありの女性数、結婚前の仕事の経験年数、年齢階級、（再掲）結婚
前の正規・非正規、結婚後の就業継続の有無・（再掲）正規・非正規別

第 41 表 この○年間に結婚した結婚前に仕事ありの女性数、年齢階級、第１回の家庭観、結婚後の就業継続の有
無・（再掲）正規・非正規別

21世紀成年者縦断調査（平成24年成年者）結果表
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第 42 表 この○年間に結婚した結婚前に仕事ありの女性数、年齢階級、第１回の結婚後の就業継続意欲、（再
掲）第１回の正規・非正規、結婚後の就業継続の有無・（再掲）正規・非正規別

第 43 表 この○年間に結婚した結婚前に仕事ありの女性数、年齢階級、結婚前の就業形態、第１回の結婚後の就
業継続意欲、結婚後の就業継続の有無・（再掲）正規・非正規別

第 44 表 この○年間に結婚した結婚前に仕事ありの女性数、年齢階級、結婚前の職業、第１回の結婚後の就業継
続意欲、結婚後の就業継続の有無・（再掲）正規・非正規別

第 45 表 夫婦数、妻の年齢階級、こども数、この○年間の出生の状況、妻の就業状況の変化・（再掲）正規・非
正規別

第 46 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、（再掲）出
産前の妻の正規・非正規、出産後の妻の就業継続の有無別

第 47 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、出生順位、第１回の夫婦の家庭観、出
産後の妻の就業継続の有無別

第 48 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、第１回の夫
の家庭観、出産後の妻の就業継続の有無別

第 49 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、第１回の妻
の家庭観、出産後の妻の就業継続の有無別

第 50 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、第○回の妻
の職業観（複数回答）、出産後の妻の就業継続の有無別

第 51 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、出生順位、出産後の夫の家事・育児時
間（平日・休日）、（再掲）出産前の妻の正規・非正規、出産後の妻の就業継続の有無別

第 52 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、妻の年齢階級、出生順位、出産後の親
との同居の有無、（再掲）出産前の妻の正規・非正規、出産後の妻の就業継続の有無別

第 53 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、出生順位、出産後の親の支援の有無、
出産後の保育サービス等の利用状況（複数回答）、（再掲）出産前の妻の正規・非正規、出産後の妻の
就業継続 有無第 54 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、出産前の妻の職場の育児休業制度の状
況、出産前の妻の正規・非正規、出産後の妻の就業継続の有無、出産後の平均育児休業期間別

第 55 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、出生順位、出産前の出産後の就業継続
意欲、（再掲）出産前の妻の正規・非正規、出産後の妻の就業継続の有無別

４　意欲の変化

第 56 表 夫婦数、この○年間の出生の状況、夫婦の同居開始後経過期間、第１回こども数、第１回の夫のこども
をもつ意欲別

第 57 表 夫婦数、この○年間の出生の状況、夫婦の同居開始後経過期間、第１回こども数、第１回の妻のこども
をもつ意欲別

第 58 表 第１回独身女性数、第○回の配偶者の有無、年齢階級、第１回から第○回間の就業継続の有無・（再
掲）正規・非正規、第○回の出産後の就業継続意欲別

第 59 表 第１回から第○回まで独身であった女性数、年齢階級、第１回から第○回間の就業継続の有無・（再
掲）正規・非正規、結婚後の就業継続意欲別

５　職業観

第 60 表 第１回独身者数、性、年齢階級、第○回の職業観（複数回答）、この○年間の結婚・出生の状況別

第 61 表 第１回独身者数、性、年齢階級、第●回の職業観（複数回答）、この○年間の結婚・出生の状況別

第 62 表 第１回独身者数、性、第○回の職業観（複数回答）、第１回と第○回の就業状況の変化、この○年間の
結婚・出生の状況別

第 63 表 第１回独身者数、性、第●回の職業観（複数回答）、第１回と第○回の就業状況の変化、この○年間の
結婚・出生の状況別

６　その他

第 64 表 第１回独身者数、性、年齢階級、この○年間の結婚の状況、結婚の時期別

第 65 表 夫婦数、第○回の妻の年齢階級、この○年間の出生の状況、出生の時期、出生順位、こどもの有無別

第 66 表 この○年間に結婚した結婚前に仕事ありの女性数、年齢階級、結婚した時期、（再掲）結婚前の正規・
非正規、結婚後の就業継続の有無・（再掲）正規・非正規別

第 67 表 この○年間に結婚した結婚前に仕事ありの女性数、第１回の結婚後の就業継続意欲、結婚後の就業継続
の有無別

第 68 表 この○年間にこどもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、第１回の出産後の就業継続意欲、出産
後の妻の就業継続の有無別

第 69 表 第１回からの独身者数、性、企業規模・官公庁、年齢階級、各回の結婚意欲別

第 70 表 第１回からの独身者数、性、年齢階級、各回のこどもをもつ意欲別

第 71 表 第１回からの独身者数、性、年齢階級、第●回の結婚意欲、第○回の暮らしの状況別

第 72 表 この○年間に結婚した離職経験がある女性数（結婚前に仕事あり）、結婚後の離職理由（複数回答）、
結婚前の就業形態別

第 73 表 第１回から第○回まで回答した者数、性、年齢階級、第１回から第○回間の就業継続の有無、過去１か
月間のこころの状態（点数階級）別

第 74 表 第１回から第○回まで回答した者数、性、第○回の家計を主に支える者、第○回の独身・既婚、親との
同居の有無、こどもの有無別

第 75 表 第１回から第○回まで回答した者数、性、第○回の職業観（複数回答）、第○回の独身・既婚、こども
の有無の状況別

第 76 表 第１回から第〇回まで回答した者数、性、第〇回の１か月間の所得・支出、第〇回の独身・既婚、こど
もの有無の状況別

第 77 表 第１回から第〇回まで回答した者数、性、第〇回の住宅の種類、居住室数、第〇回の独身・既婚、
こどもの有無の状況別

第 78 表 第１回から第〇回まで回答した第〇回仕事ありの者数、性、第○回の雇用保険加入の有無・雇用契
約期間（有期・無期）、第〇回の独身・既婚、就業状況の変化別

第 79 表 第１回から第〇回まで回答した第〇回仕事ありの者数、性、平日の帰宅時間、第〇回の独身・既
婚、こどもの有無の状況別

第 80 表 第１回から第〇回まで回答した第〇回仕事ありの者数、性、職場における仕事と介護の両立支援制
度の有無等、第〇回の独身・既婚、親との同居の状況別

第 81 表 第１回から第〇回まで回答したこの１年間に辞めた仕事ありの者数、性、この１年間に辞めた仕事
の就業形態、平均就業期間、第〇回の独身・既婚、こどもの有無の状況別、（再掲）この１年間に
新たについた仕事を辞めた者

第 82 表 第１回から第〇回まで回答した親と別居している者数、性、別居の親の自宅からの距離、第〇回の
独身・既婚、こどもの有無の状況別

第 83 表 第１回から第○回まで回答した１年前についていた仕事をやめた者数、性、離職理由（複数回
答）、１年前についていた仕事の就業形態別

第 84 表 第●回学業が主・仕事なし者数、性、年齢階級、就業希望の有無、希望する就業形態、求職活動等
の有無、第○回の仕事の有無・就業形態別

第 85 表 第●回独身者数、性、親との同居有無、交際相手の有無、この１年間の結婚の状況、第○回の交際
相手の有無別

第 86 表 小学校入学前の子をもつ有配偶女性数、小学校入学前のこども数、仕事の有無（再掲（正規・非正
規））、希望しているが利用できない保育サービス（複数回答）別
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７　周期的に把握する事項についての集計事項

第 表 夫婦数、妻の年齢階級、夫の家事・育児分担の有無、妻の家事・育児の負担軽減感、この○年間の出生
の状況、出生順位、子ども数別

第 表 子どもをもつ夫婦数、妻の年齢階級、夫の子育て負担感、この○年間の出生の状況、出生順位、子ども
数別

第 表 子どもをもつ夫婦数、妻の年齢階級、妻の子育て負担感、この○年間の出生の状況、出生順位、子ども
数別

第 表 この○年間に子どもが生まれた出産前に妻に仕事ありの夫婦数、出生順位、出産後の就業継続に関する
家族の考え方や会社の雰囲気、出産前の出産後の就業継続意欲、出産後の妻の就業継続の有無別

第 表 第１回独身者数、性、年齢階級、前回子ども観（複数回数）、この○年間の結婚・出生の状況別

第 表 第１回独身者数、性、年齢階級、前々回子ども観（複数回数）、この○年間の結婚・出生の状況別

第 表 第１回独身者数、性、前回子ども観（複数回数）、就業状況の変化、この○年間の結婚・出生の状況別

第 表 第１回独身者数、性、前々回子ども観（複数回数）、就業状況の変化、この○年間の結婚・出生の状況
別

（注）結果表における「第○回」は当該調査回を指す。また、「この○年間」は調査回によって集計に用いるデータの期間が異なる。
なお、「第●回」は、直近のローテーション項目調査回となる。
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調査項目一覧 

調査名 21世紀成年者縦断調査（国民の生活に関する継続調査）【平成 24年成年者】 

＜本人の状況＞ 

問番号 
調査項目 

女性票 男性票 

－ － 出生年月 

問１ 問１ 所得を伴う仕事の有無 

問２ 問２ 複数の仕事の有無 

問３ 問３ 就業形態（有期・無期を含む） 

  雇用保険加入の有無 

  雇用契約の期間 

問４ 問４ 企業規模・官公庁の別  

問５ 問５ 職業 

問６ 問６ 1年前の仕事と同じか 

 補問６－１  補問６－１  現在の勤め先の勤務開始時期 

問７ 問７ 10月１か月間に働いて得た所得 

問８ 問８ １週間の勤務日数、就業時間 

  １日の通勤時間 

  平日の帰宅時間 

問９ 問９ 通学が主か否か 

問 10 問 10 無職者の現在の就業意欲 

 補問 10－１  補問 10－１  希望する就業形態 

 補問 10－２  補問 10－２  求職活動の有無 

問 11 問 11 この 1年間に辞めた仕事の就業期間 

  1年前以降についた仕事の就業形態 

 補問 11－１  補問 11－１  1年前の仕事を辞めた理由 

問 12 問 20 出産後の就業継続意欲（男性票の場合配偶者への希望） 

問 13 問 12 職場における仕事と子育て両立支援制度の有無 

   有給・無給の別 

   利用にあたっての雰囲気 

   職場における仕事と子育て両立支援制度の利用希望 

  職場における仕事と介護の両立支援制度の有無 

   有給・無給の別 

   利用にあたっての雰囲気 

   職場における仕事と介護の両立支援制度の利用希望 
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問 14 問 13 職場における仕事と子育て両立支援制度の利用の有無 

   育児休業取得期間 

問 15 問 14 職業観 

問 16 問 15 学歴 この１年間の学歴の変化の状況 

   入学・卒業・中退の有無、年月 

問 17 問 16 配偶者の有無 

   配偶者との同別居 

   交際相手の有無 

問 18 問 17 この１年間の婚姻関係の変化の状況 

   配偶者の出生年月 

   同居を開始した年月 

 補問 18－１   妊娠の有無 

問 19 問 18 希望こども数 

問 20 問 19 家事・育児時間 

問 21 問 24 同居者の人数 

問 22 問 25 親の生死、同別居、自宅からの距離 

問 23 問 26 この 1年間の転居・増改築の有無 

 補問 23－１  補問 26－１  住居の状況 

問 24 問 27 家計への繰り入れ 

問 25 問 30 こどもの有無 

 補問 25－１  補問 30－１  こどもの状況 

 補問 25－２  補問 30－２  未就学児の保育サービスの利用状況 

 補問 25－３  補問 30－３  未就学児の日中の世話人 

 補問 25－４  補問 30－４  保育サービスの潜在需要 

問 26 問 21 こころの状態 

問 27 問 22 暮らしの状況 

問 28 問 23 家計を主に支える者 

問 29 問 28 所得の有無・額 

問 30 問 29 支出 

   保育料、教育費 

 

 

 

＜配偶者の状況＞ 

問番号 
調査項目 

女性票 男性票 
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配－問１ 配－問１ 所得を伴う仕事の有無 

配－問２ 配－問２ 複数の仕事の有無 

配－問３ 配－問３ 就業形態（有期・無期を含む） 

  雇用保険加入の有無 

  雇用契約の期間 

配－問４ 配－問４ 企業規模・官公庁の別  

配－問５ 配－問５ 職業 

配－問６ 配－問６ 1年前の仕事と同じか 

 配－補問６－１  配－補問６－１  現在の勤め先の勤務開始時期 

配－問７ 配－問７ 10月１か月間に働いて得た所得 

配－問８ 配－問８ １週間の勤務日数、就業時間 

  １日の通勤時間 

  平日の帰宅時間 

配－問９ 配－問９ 通学が主か否か 

 配－問 10 妊娠の有無 

配－問 10 配－問 11 家事・育児時間 

配－問 11 配－問 12 学歴 最終学歴 

   卒業・中退・在学中の有無、年月 

配－問 12 配－問 13 職場における仕事と子育て両立支援制度の利用の有無 

   育児休業取得期間 
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