
調査計画 

 

１ 調査の名称（□特定一般統計調査 ■その他の一般統計調査） 

無医地区等及び無歯科医地区等調査 

 

２ 調査の目的 

   全国の無医地区等（注１）及び無歯科医地区等（注２）の実態及び医療確保体制の実態を調査し、へき地

保健医療体制の確立を図るための基礎資料を得ることを目的とする。 

（注１）無医地区及び無医地区には該当しないが、無医地区に準じた医療の確保が必要な地区と各都道府県知事が判断

し、厚生労働大臣に協議できる地区（無医地区に準じる地区） 

（注２）無歯科医地区及び無歯科医地区には該当しないが、無歯科医地区に準じた医療の確保が必要な地区と各都道府県

知事が判断し、厚生労働大臣に協議できる地区（無歯科医地区に準じる地区） 

 

３ 調査対象の範囲 

（１）地域的範囲（■全国 □その他） 

（２）属性的範囲（□個人 □世帯 □事業所 □企業・法人・団体 ■地方公共団体 □その他） 

    全国の無医地区等及び無歯科医地区等を有する市町村 

 

４ 報告を求める個人又は法人その他の団体 

（１）報告者数：約420 

（２）報告者の選定方法（■全数 □無作為抽出(□全数階層あり) □有意抽出） 

    全国の無医地区等及び無歯科医地区等を有する市町村 

 

５ 報告を求める事項及びその基準となる期日又は期間 

（１）報告を求める事項（詳細は調査事項一覧を参照） 

無医地区等名又は無歯科医地区等名、メッシュコード、調査対象となる事情、法律適用状況 等 

〔集計しない事項の有無〕 □無 ■有 

  以下の事項については、集計は行わない。 

  ・ 整理記号及び番号は、調査票を整理するために用いる事項である。 

  ・ 無医地区等及び無歯科医地区等名は、該当地区を確認するために用いる事項である。 

  ・ メッシュコードは、該当地区を確認するために用いる事項である。 

  ・ 無医地区又は無歯科医地区に準じる定義に該当する事情は、定義に該当する理由の情報を

確認するために用いる事項である。 



（２）基準となる期日又は期間：令和７年10月末現在 

 

６ 報告を求めるために用いる方法 

（１）調査系統：厚生労働省－都道府県－市町村 

（２）調査方法 

□郵送調査 ■オンライン調査（□政府統計共同利用システム □独自のシステム ■電子メー

ル）□調査員調査 □その他（       ） 

  〔調査方法の概要〕 

調査票を都道府県経由で市町村に送付し、調査を行う。 

 

７ 報告を求める期間 

（１）調査の周期 

□１回限り □毎月 □四半期 □１年 □２年 ■３年 □５年 □不定期 □その他（  ） 

（１年を超える場合又は不定期の場合の直近の実施年：令和５年） 

（２）調査の実施期間又は調査票の提出期限 

    令和８年１月上旬～３月上旬 

 

８ 集計事項 

別添「無医地区等集計事項一覧」及び「無歯科医地区等集計事項一覧」のとおり 

 

９ 調査結果の公表の方法及び期日 

（１）公表・非公表の別（■全部公表 □一部非公表 □全部非公表） 

（２）公表の方法（■e-Stat □インターネット（e-Stat以外） □印刷物 □閲覧） 

（２）公表の期日：令和８年５月予定 

 

10 使用する統計基準等 

□使用する→□日本標準産業分類 □日本標準職業分類 □その他（ ） 

■使用しない 

   本調査では、調査内容を鑑みて、現在設定されている統計基準を使用する余地が乏しいため、調査

対象の画定や統計の表章に統計基準は使用しない。 

 

11 調査票情報の保存期間及び保存責任者 

（１）調査票情報の保存期間 



  ・記入済み調査票 １年 

  ・調査票の内容を記録した電磁的記録媒体 永年 

（２）保存責任者 

    厚生労働省医政局地域医療計画課長（無医地区等調査部分）及び厚生労働省医政局歯科保健課長

（無歯科医地区等調査部分） 
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無医地区等調査  
 

調査事項一覧 

 
【第１表 無医地区等調査 調査票】 
⚫ 都道府県名 
⚫ 整理記号・番号 
⚫ 二次医療圏名・符号 
⚫ 所轄保健所名・符号 
⚫ 市町村名・符号 
⚫ 無医地区等名・フリガナ 
⚫ 当該地区の中心的な場所の第３次地域メッシュコード 
⚫ 調査対象となる事情 

・無医地区の定義に該当する・無医地区に準じる定義に該当する 
・無医地区に準じる定義に該当する事情 

⚫ 法律適用状況 
・過疎・山村・豪雪・特豪・離島・沖縄・奄美・小笠原・半島・適用外 

⚫ 総世帯数 
⚫ 高齢者世帯数 
⚫ 自動車（船）保有世帯数 
⚫ 地区内人口等の状況 

・年代別（０～14才、15～64才、65～69才、70才以上）、男女別の人口・ねたきり者数・ 
就労者数 

⚫ 巡回診療、健康診断等の実施状況 
・巡回診療 

-実施主体・実施回数・受診者延数・実施回数が減った理由・ 
眼科、耳鼻いんこう科の巡回診療体制の有無 

・患者輸送 
 -運行日数・１日当たり往復回数・１日平均利用者数・患者以外の乗合・料金徴収 
・健康診断（高齢者の医療の確保に関する法律の特定健康診断） 
 -実施機関・実施回数・受診者延数 
・健康診断（上記以外） 
 -実施機関・実施回数・受診者延数 
・健康教育 
 -実施機関・実施回数 
・健康相談 
 -実施機関・実施回数・相談者延数 

 
【第２表 無医地区等増減整理表】 
⚫ 都道府県名 
⚫ 二次医療圏名 
⚫ 市町村名 
⚫ 増となった地区名 

・整理記号・番号・無医地区等名・人口・無医地区等増減理由 
⚫ 減となった地区名 

・整理記号・番号・無医地区等名・人口・無医地区等増減理由 
 
【第３表 無医地区等要件確認票】 
⚫ 都道府県名 
⚫ 整理記号・番号 
⚫ 二次医療圏名・符号 
⚫ 所轄保健所名・符号 
⚫ 市町村名・符号 
⚫ 無医地区等名 
⚫ 区分 
⚫ 準無医地区とする事情 
⚫ 最寄診療所 

・名称・医療施設基本ファイルに使用している当該診療所の整理番号 
・所在地・市町村コード 
・許可（届出）病床数 
・設置主体 
 -都道府県・市町村・公的四団体・医療法人・個人・その他 
・１週当たり診療日数 
・診療時間 
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 -平日・土曜日・日曜日・祝日 
・実施診療科 
 -内科・外科・精神科・アレルギー科・リウマチ科・小児科・皮膚科・泌尿器科・ 

産婦人科・眼科・耳鼻いんこう科・リハビリテーション科・放射線科・病理診断科・ 
臨床検査科・救急科・その他 

・無医地区等の中心的場所からの距離・時間 
 -公共交通機関を利用する場合 

〇距離・時間・往復便数・豪雪地帯等の場合の冬期利用状況 
〇徒歩・バス・鉄道・船 

 -自動車（船）を利用する場合 
⚫ 最寄病院 

・名称・医療施設基本ファイルに使用している当該診療所の整理番号 
・所在地・市町村コード 
・許可（届出）病床数 
・設置主体 
 -都道府県・市町村・公的四団体・医療法人・個人・その他 
・１週当たり診療日数 
・診療時間 
 -平日・土曜日・日曜日・祝日 
・実施診療科 
 -内科・外科・精神科・アレルギー科・リウマチ科・小児科・皮膚科・泌尿器科・ 

産婦人科・眼科・耳鼻いんこう科・リハビリテーション科・放射線科・病理診断科・ 
臨床検査科・救急科・その他 

・無医地区等の中心的場所からの距離・時間 
 -公共交通機関を利用する場合 

〇距離・時間・往復便数・豪雪地帯等の場合の冬期利用状況 
〇徒歩・バス・鉄道・船 

 -自動車（船）を利用する場合 
⚫ 救急患者の搬送方法等 

・搬送方法 
 -救急車・その他 
・最寄病院に収容されるまでの時間 
・最寄診療所に収容されるまでの時間 
・１日のうち搬送が不可能になる時間 
・調査対象年度中に外部との交通が遮断された日数 
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無歯科医地区等調査  
 

調査事項一覧 

 
【第１表 無歯科医地区等調査 調査票】 
⚫ 都道府県名 
⚫ 整理記号・番号 
⚫ 二次医療圏名・符号 
⚫ 所轄保健所名・符号 
⚫ 市町村名・符号 
⚫ 無歯科医地区名・フリガナ 
⚫ 当該地区の中心的な場所の第３次地域メッシュコード 
⚫ 調査対象となる事情 

・無歯科医地区の定義に該当する・無歯科医地区に準じる定義に該当する 
・無歯科医地区に準じる定義に該当する事情 

⚫ 法律適用状況 
・過疎・山村・豪雪・特豪・離島・沖縄・奄美・適用外 

⚫ 総世帯数 
⚫ 高齢者世帯数 
⚫ 自動車（船）保有世帯数 
⚫ 地区内人口等の状況 

・年代別（０～14才、15～64才、65～69才、70才以上）、男女別の人口・ねたきり者数・ 
就労者数 

⚫ 歯科巡回診療、歯科健康診断等の実施状況 
・歯科巡回診療 

-実施主体・実施回数・受診者延数・実施回数が減った理由 
・離島歯科診療班による歯科診療 
 -実施主体・実施回数・派遣延日数・受診者延数・実施回数が減った理由 
・歯科健康教育 
 -実施機関・実施回数 
・歯科健康相談 
 -実施機関・実施回数・相談者延数 

 
【第２表 無歯科医地区等増減整理表】 
⚫ 都道府県名 
⚫ 二次医療圏名 
⚫ 市町村名 
⚫ 増となった地区名 

・整理記号・番号・無歯科医地区名・人口・無歯科医地区等増減理由 
⚫ 減となった地区名 

・整理記号・番号・無歯科医地区名・人口・無歯科医地区等増減理由 
 
【第３表 無歯科医地区等要件確認票】 
⚫ 都道府県名 
⚫ 整理記号・番号 
⚫ 二次医療圏名・符号 
⚫ 所轄保健所名・符号 
⚫ 市町村名・符号 
⚫ 無歯科医地区等名 
⚫ 区分 
⚫ 準無歯科医地区とする事情 
⚫ 最寄歯科医療機関 

・名称・医療施設基本ファイルに使用している当該診療所の整理番号 
・所在地・市町村コード 
・設置主体 
 -都道府県・市町村・公的四団体・医療法人・個人・その他 
・最寄歯科医療機関の種別 
 -病院・一般診療所・歯科診療所 
・１週当たり歯科診療日数 
・歯科診療時間 
 -平日・土曜日・日曜日・祝日 
・無歯科医地区等の中心的場所からの距離・時間 
 -公共交通機関を利用する場合 

〇距離・時間・往復便数・豪雪地帯等の場合の冬期利用状況 
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〇徒歩・バス・鉄道・船 
 -自動車（船）を利用する場合 
 



第1表 都道府県別・人口規模別、無医地区等数

第2表 二次医療圏別、無医地区等数

第3表 市町村別、無医地区等数

第4表 所轄保健所別、無医地区等数

第5表 年齢階級別・男女別、人口

第6表 世帯数（総世帯数、高齢者世帯数、自動車（船）保有世帯数）

第7表 特定地域振興関係法の適用別、無医地区等数

第8表 令和６年度巡回診療の実施状況

第9表 令和６年度患者輸送の実施状況

第10表 令和６年度健康診断等の実施状況

第11表 無医地区等の増加理由・減少理由

無 医 地 区 等 集 計 事 項 一 覧
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